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โดย 


พระ บญญ าน์น 'หมุน 

วิ! ส ชล ประทาน รัง ส ฤษ!  นนทบุรี 


ชิด นำ โดย 


ข? โท! 


5๗1  ต แส ะ! ย1  ส ธ ๓ 


เพ ยแพ์ ซรร ม: 


ไย 6า  ซอย ประชา สิน ติ  ถนน' ดิน แด ร  พระ นคร 


0. 


ช ตรา เส วน ธรรม. 


หนํ  ธม}!  น  เส เวยฺ ย  ปม าเ ทน  น  สิว เส 

มิจฉา ทิฎฺร้  เส เวย ย  น  สิ ยา  โลก ว “ทฒ โน. 

ซุคค ลไ ม่คา 5  เส} V ปี ร รม อัน เลว  ไม่ คา รอย่ ด้าย ความ ประมาท 

ไม่ คา รย็ด ถือ เอา มิาฉ าถืฏ ฐ  โม่ คา รพึน คน รก โลก. 

ธรรม ฮน เลว.  คอ  อกุศล ธรรม  หรอ หน ธรรม  คอ 
ธรรม อ้น ตา  มิ กาย  าา จา  ใจ ทุจริต,  ประพฤติ ธรรม ของ 
อ สัตบุรุษ  เกลอ กก สัาใ นอ บาย มุข  มิค ณ นอ ย  มิ โทษ มาก. 

ล วา า! ประ มาน.  คอ  เลินเล่อ เผลอ สติ ปล่อย ประพฤติ 
ตาม อา รม ณ  หลง งม งาย ใน ทาง ชํ่ว  ปราศจาก สติสั มปชํ ณูณะ 
ไม' รู้ จำ ยิบ ยง ชั่ง ใจ  ห่าง จาก คุณ งาม คาา มด. 

มปีส าทฏ ฐ.  คอ  มิค วาม เห็น ผิด นอก ล่น อก นๅ ง  น่ๅน 
ว่า  โจร เห็น โจร  คน มิ เวร เห็น คน มิ เวร  (  ย่อม ทำ ร็ๅ ยก ‘น') 
แต่ จิต สัน บคค ล ตง ไว้ ผิด ย่อม บาป  (ราย)  กว่า น1 น. 
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พระ บญญ าน่น ท มุนี 

วดชิ ล ประ ทา นาง ส ฤษดิ  นนท นุริ 


จด ทำ โดย 


5๗10 แเ ส: ฒสฒิ โ'; ฒ 1, แม่™ 1,: 

ไอ ๓  ซอย ประชา สันติ  ถนน ดิน แด^  พระ นคร 
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พ้มพ ที่  ร. พ.  เลี่ยง เซ ยง จง เจ รญ  ๒๕๓  สำราญ ราษฎร์  พระ นก ร 
นาย เที่ยว จ" ย  แซ่ เที่ยว  ผ้พิม พ์ผ โฆษณา  ๒๕ 0๙  โทร.  ๒๓๗๙๘ 
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คา อน โม หนา 

ชา พเ จา ได ตด ตา ม งาน การ ฏ บรม สง ส อนกี ล ธร รมแ [ๅ'  ชา รา ซี’ การ 
พนักงาน  ตลอด จน ประชาชน ของ ท่าน  เจำ คุณ บญญ านัน ท มุนี  มา 
เบน เวลา  ๒๐  บ เศษ  ได้ พง ปาฐก กา ธรรม ของ ท่าน  ธรรม เทกี นา ของ ท่าน 
ตลอด จน บท ความ  คต ธรรม ของ ท่าน ตลอด มา  เต ม ไป ด้วย สาระ ฎนมี ค่า ยิ่ง 
และ ได้ นำ บท ความ ของ ท่าน มานี ม พ เผย แ V เร่  เบน เรึ่อ งสิ่น  1  ไป แล ว  ๑ 
เร อง  คอ  อย่าง ไหน ทว่า เจริญ  นบ ว่า เบน ความ รัหล้ กอ* นม นษย์ พึงร้ 
พึง ปฏิบํ ตใน ชัริต ประ ชำ ร่น  ด้วย ความ มี สต สํมป ชญญ ะ 

ท่าน เจา คุณ บญญ านัน ท มุนี  ผ้ นีท่า น ได้ สร่าง งาน ของ ท่าน 1 กี่ยๅ 
กบ กาว เผย แพร่ ธรรม สง สอนอบรม อย่าง ไม่ เห นีดเ หนี อ ย แล ะ มา ฦมๅ ย  และ 
ยง ไม่ เคย หยุด ยง จน นัดนี  ใคร มานี มนต์ ใคร มา อาราธนา  ถ้า สามารถ 
ไป ไดแลว เบน ไม่ ม การ ขด ชอง  ส่วน ผล อน เกิด จาก การที่ ท่าน ไป แสดง 
ธรรม จะ เบน ท รพ ย์สน เงน ทอง มาก นอ ย ท่าน ไม่ สนใจ  และ ส่วน มาก 

ท่าน จะ บำรุง สถาน ที่  ๆ  ท่าน ไป แสดง ตลอด มา  นับ ว่า ท่าน ทำ ตาม แบบ 

ฉบบ ชอง สต บุรุษ ดํงมี พุทธ ภาษิต ว่า  “ สน [โต  ล' ฅุตหิ เต  ร ตา”  สํต 
บุรุษ ยินดี ใน การ เก ฝ็กูล สํตว์  ไม่ ว่า ท่าน จะ ไป ใน ที่ ใด  ท่าน พบ เห็น สิ่ง ที่ 
ไม่ ดี งาม  แลำ ท่าน จะ ตำ เดีอ น แนะ นำ เท่า ที่ จะ มี โอ กากี จะ ทำ ได้'  สม ดำ 


\ 
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ภาษิต ที่ สม เด จ พระ มหา สม ณเ ชำ  กรม พา ะ ยาว ชิ ร ญาณ ว โร รส  ทรง 

นิพนธ์ ไว้ ว่า  “มหา ปุธิส  ภา วสฺส  ล กฺขณ้  กรุณา ส โท”  แปล 

ความ ว่า  อ'' ช ถก ส*' ยที่ ทน ไม่ ไต้ เพราะ กรุณา  เบน ฒัษณ ะ ของมหา บุรุษ 

คำ ต้ก เตือน ท่าน ม*' ก แช กอย่ ใน ปาฐกถา  หรือ เทศนา ซึ่ง ท่าน แสดง 
บาง คำ ที่ เบน ถ*' อย คำ ที่ คน ท,' ว ไปร้ สึก ว่า รุนแรง  แต่ เปล่า ไม่ รุนแรง เลย 

ถ*' า ท่าน ได้ อ่าน ศึกษา พระ ไตร บฎก แล่' วจะ เห็น ว่า  พระ ดำ ร'' ส ของ พุทธ 

อง คํที่ไ ม'1 ใช่ ย่อย  หระ องค์ ประณาม คน ทุศีล หรือ ประพฤติ ผิด ศีลธรรม 

ว่า  “อสิ ตบ ร ษ”  ถ'' าผู้ นั้น ไป ส*' ง สอน คน อึ่น ให้ ประพฤติ ซ*' ว ทุศีล ผิด 

ศีลธรรม ต้วย  พระองค์ ต รํเ ส ว่า ผู้ นั้น เบน  “อสิต บุรุษ ยิง ดวย อสิ' ตบ ร ษ” 
หมาย ถึง เบึน คน เลว เสีย ย็่งก ว่า เลว  ฉนั้น  ล่า ท่าน ส'' ง เก ต หรือ พิจารณา 

ให้ ดี จ. ะ เห็น ว่า คำ บรรยาย ชอง ท่าน ทุก ค รง ต้อง การ ให้ คน ช ‘'วก ลาย เบน คน ดี 
คือ ช โทษ และ หน ทาง แก้ไข  เสมือน บอก ขุม ท ร*' พยใ ห''  สมควร ที่ สาธุ ซน 
ควร ใส่ ใจ ใน ธรรม บรรยาย ของ ท่าน น่า มา ประ พฤติ ปฏิบํ ตสีบ ไป  ใคว่ 

ขอ น่า พุทธ ภาษิต บท หนึ่ง จาก ขุทฺท ก นิกาย ชา ตก  ธมฺม บท  ความ ว่า 

นิธิ นํว  ปวต ตารํ  ยํ  ปส เส  วชช ทส  สินํ 


นิคฺค ยฺห วาท  เมธา ว  คา ทิสํ  ป ณฺฑิฅํ  ภเช 

ตา ทิสํ  ภ ชมา นสฺส  เส ยฺโย  โหติ  น  ปา บ โย. 

แปล ว่า  เห็น บ'' ณฑิต ใด  ผิ ม ปกติ ซึ่ค วาม ผิด, ให้  ดุจ ผิ' บอก ขม 
ท ร'' พย ให้ ซึ่งมื ปกติกล่าว กำราบ  มืบญ ญา พึง คบ บ'' ณฑิต เช่น นั้น  เมือ คบ 
ท่าน เช่น นั้น  ย่อม ประเสริฐ ไม่ เลว เลย. 
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อธิบาย ว่า  บิ ณฑิ ดศึอ คน ฉลาด ริ จก ทาง เสึ่ อม ทาง เ จร ญ  เมื่อ ใคร 
คบ ย่อม มี แต่ ความ ดี แก่ ตน  คน พาล นิส ยชว เมื่อ บ โไเ ฑิตฒั เตือน  กลบ 

เห็น ดร ง ข้าม ไม่ พอ ไจ  โกรธ ท นที  หา ว่า เขา คอย จบ ผิด แสดง แวว ความ 
เบน พาล ออก มา  แสดง ความ โง่ เง่า เบา บ ญญา ออก มา  ส่วน ผู้ ที่มื สติ 

ย่อม เห น ว่า คน ที่ กร ณาชี ความ บกพร่อง  คอย ว่า กล่าว เสมือน บอก ขุม 

ทร่พ ย์ให้ ย่อม มืแต่ ทาง ดี ถ่าย เดียว ดำ น. 

เมื่อ ท่าน ได้ พง ธรรม บรรยาย แลำ  ขอ ได้ รบ ไว้ เบน อา ภร ก เปร ะดบ 

กาย ปี อง ท่าน  ๆ  จะ พบ ความ สุข แน่ นอน 

เรึ่ อง  “สาม เมา”  ของ ท่าน เจำ คุณ นึ่ก็ อีก เรื่อง หนึ่ง  ท่าน แสดง 
ปาฐกถา แก่ ขำ ราชการ' ใน กรม ยุทธ ศึกษา ทหาร อากาศ ยา น ดอนเมือง  เม อ 
พ. ศ.  ๒๕๐๗  เจ้า หน้าที่ ได้ นำ เทปออก อากาศ  ขำ พ เจา เห น ว่า ควร จะ 
นำ มา เผย แพร่  เพราะ เบน ประ โย ช้น้ แก่ ทุก คน ที่ ย่งมื ชีวิต อยู่ ควร น้า 

มา ประ พฤติ ปฎิม่ ตสึบ ไป 

ทก คน เกด มา  “ยอม ม สาม เมา”  กำ กบ อยูแลว  หาก ผูใด 
ศึกษา ให้ ริ ความ จริง ของ เรอ งก จ" ท่วใ ห้ซัวิ าน  ดำ เนน ไป ตาม ควร 
แ ก่ อด ด/ าาพ ได อย่าง แน่ นอน  เม อ ตด เม าสา มน ษร ร เบา เหว ห บ ไป ได 

เมา อึ่น  ๅ  ภาย นอ กก จะ ไม ม ได  ท่า นก จะ ไม่ เบน ผูป ระ มาท ขาด สต วก ล 
วิการ ตลอด กาล นาน  ท สด นบ ร การ ขอ ขอบ คุณ ทาน อง ค ปาฐก และ เจา 

หนำ ที่ สถานี วิทย  ๐®  กอง บิน ยทชิ กวร ไว  กเ  ทน เบน อ ยาง สูง. 

นาย แพ ท ย เกิด  ยนใ {าต 


สาม เมา 

ชิรร มะ กบ ชวิต ประ ปีๅร่ 11 

โดย 

“พระ บิญญ านํน ท มน” 

เจริญ พรม าย่ง ขำ ราชการ! นก อ งบิน  ล  ขํงห ลาย 

ณ  บด นถืง เวลา ที่ จะ ได้ พา ปาฐก ถๅข่ 'อธรรม ะ  อ'' น เบน หล ก 

ธรรม สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา  แล*' ว ขอ ให้' ทุก ท่าน จา อ ย' ใน อา การสงบ 

เรย บ รอย  ตง อก ตง ใจ พง เ รอง ท จะ นำ มาก ส่า รส' ก! น พา  ณ  ห้ ด้น  ใ นก ด 

น เบน ฤดู กาล เขา พรรษา  ตาม ปกติ ใน ฤดู เข่า พรรษา น  พุทธ บริษํ 'ท เรา 

ถือ ว่า เบน เวลา พิเศษ  สำ หรบ ที่ จะ ได้ บำเพ็ญ คุณ ครา มดี  ตาม หล*' กที่พ ระ 
ผูมีพ ระ ภาค เจา ได แสดง ไว''  เพราะ ฉะ น นก*, าเ รา ไป ตาม ร*' ด ต่าง  คุ  ใน 

ประเทศ ไทย ทร ไป ใน สม*' ยนํ้  ก็ จะ ได้' พบ ร่า มี คน ไป ประ ขุม กน ที่รํต่ 

มาก ใน วน์พ ระ  ใน บาง แห่ง มี จำนวน คน ท่ง็  0๐๐  03  ๓๐๐  คม  ไป นอน 
รก ษา ศีล กิน เพล อยู่ ที่ ว*' ด  แม้ ผู้ที่ไ ม' มี โอกาส ไป ว' ดอย, กบ บาน ก*' บ เรือน 

ก็ ไค* ปฏิบ ตตน เบน พิเศษ ใน ฤดู กาล เข่า พรรษา  เช่น น*' กเล ง สุรา บาล ท่า 

หลาย  เมื่อ ถืง วน เข่า พรรษา ก็ ได้ ตง ใจ งดเ ว*' น ไม่ ดื่ม สรๅ เม ร*' ย ตลอด สาม 

เศีอ ห  เบ็๋น การ มูขา พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ้า ด้วย การ ปฏิบ้ ติ บูชา  แต่ ร่า 
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ปฏีบํ ตใดั เพียง  ๓  เดือน เท่า VI น  ค รน ออก พรรษา แล ว ก็ดี่ม ต่อ กน ไป อก 

ที่ หนึ่ง  อ ยำ งนเ บน การ กระทำ เพียง ชวค ร งชัว คราว . แต่ ก็ ยง นำ ซี' ม 

อยํที่ ยํงร้ จก งด เวน  ใน ฦดเ ขำ พรรษา  โดย เฉพาะ ใน เรี่ องของ การ พี ง 
ธรรม เทศนา อํนเ บน หล ก1 ใน ทาง ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา น น  ใน ฤดู 
เข่า พรรษ าก็มี การ แสดง ธรรม ก็ น เบน พิเศษ ทว  ๆ  ไป  สำ หรบ ใน วง 

ราชการ ทว  ๆ  ไป นั้น  ก็ ได้ จด ให้ มี การ แสดง ธรรม แก่ ขำ ราชการ  เช่น 
ใน กระทรวง กลาโหม ก็ ไค้ มี การ จด ให้ มี แสดง ธรรม ใน วน พระ ดอน บ่าย แก่ 
ขำ ราชการ ทุก กอง ทุกกรม  อย่าง นอ ย เดือน ห นง สก ค รง หนึ่ง 

ทำไม เรา จง ต ฮงม การ พง ธรรม ทาง สาสนา  ลำ ไม่ มา 
พี ง จะ ได หรือ ไม่  ใ  ใน เรือง น เรา ลอง เปรียบ!. ท้ยบ กํนดู ก่อน  ว่า ลำ 
เรา ไม่ร้ ธรรม  ลํบ การ รู้ ธรรม นั้น  ผล จะ แดก ต่าง ขน ใน ชีวิต ของ เรา เบน 
ประการ ใด บาง  หรือ ว่า ถา เรา ปฏิบ ต ตาม ธรรมะ กบ เรา ไม่ ได ปฎิ บัด ดาม 
ธรรมะ  ผล ใน ชีวิต จะ แตก ต่าง ก็ นอ ย่าง ไร บาง  ลำ พิจารณา โดย ความ 
เบน ธรรม! าจะ มี ความ เห็น ว่า  การ รู้ ธรรมะ การ ป ฏิบ็ตึ ธรรมะ ช่วย' ให้ 
ชวิ ตบ องเรา สม บูร ณ ขน  แลํ ลำ ไม่; รู้ ธรรม  ะ ไม่ ปฎิบํ ต ตาม 

ธรรมะ  ช้วิต ของ เรา จะ ขาด ตก บก นรื อง ใน เรือง ภาย ใน  อๅปี 
จะ สม บูรฒ ใน ลำ น นอก แลํ อาจ ข้ะบ กน รอง ใน ลำ น ใน  ชีวิต 

ที่มีค วาม บกพร่อง ใน ดำ น ใน นั้น  นับ ว่า เบน ชีวิต เพียง ชีก เดียว  เกิด ท 
กาย เห่า นั้น  แต่ ว่า อี่! าชีก หนึ่ง ดือ ที่ ใจ นั้น  ไม่ สมบูรณ์ ไม่ เรียบ รอย  คน 


ะ 


0.  \ 

ทมี จิต ใจ ไม่ เรียบ ร้อย จะ ไป ปฎิบ้ ต หนา ที่ การ งาน หรึอ อะไร หง ปวง  ก็ 

ย่อม จะ บกพร่อง เสีย หาย  สร้าง ความ เดือด ร่อน ใหไ เก่ ตน ด้วย ประการ 

ต่าง  ๆ  คน ใน สมี ย่โบ ราก; ได้ มอง เห็น เหตุผล ใน การ ศึกษา ธรรมะ ด้วย 
การ พง  จึง ได้ แนะ นำ ชัก จูง ให้ ม การ พง ด้น  เช่น ธรรมเนียม ชอง พุทธ 
บริษ ท  เขา ก็ใด้ ชัด ให้ มี การ พง ธรรม เดือน หนึ่ง  ๔  ควง  ดือ ด้น พระ 
พอ ดืงด้ นพ ระคน ก็ ชัก ชวน ด้น ไป พง ธรรม ด้น  ทุก คน ก็ ว่า ได้ ใน สมี ย 

ก่อน  แต่ ว่า มา ใน สมี ยนี โลก ของ เรา เจริญ ด้าว หนำ  การ ศึกษา หรือ การ 
พง ธรรม น1 นดเ หมี อน ว่า จะ ลด นีอย ลง ไป  โดย มาก ด้ก จะ กล่าว ว่า ไม่ มี 

เวลา ว่าง  สำ หร้บ ที่ จะ ไป พง ธรรม แต่ ก็มี เวลา ว่าง สำ หด้บ เรื่อ งอึ่น มาก มาย 
หลายอย่าง หลาย ประการ  เช่น  มี เวลา ว่าง สำ หด้บ ไป เที่ยว เตร่ เฮฮา 
แต่ ไม่ มี เวลา ว่าง ที่ จะ ไป ชัด เพี่อ ศึกษา เรื่อง ของ ศาสนา  เพราะ ว่า คน เรา 
ไม่ ได้ สนใจ ศึกษา เรื่อง ของ พระ ศาสนา  เห มอน  ๆ  กบ คน ใน สม ย ก่อน 
นี และ จึง เบน เห ต ให้ เกิด ความ ย่ง ยาก ใน โลก มาก ขม ■ใน สมี ย่น  สภาพ 
ฅ วาม เบน ลย่ ข ลา โลก เรา ใน สม ยน  ถา พ จาร ณาดู แล วก จะ พบ 
ค วาบ จร ง วา  เตืม ไ!] ดวย ความ ย่า ยาก เห ถลเ กบ  ช วตฃ อง 
ชาว โลก เรา ใน สม, ยน  มชว ตด ลาย กบ เด กๆ  ขาด ความ นก 
ดดใ นบ างท ดทช ลบ  ทา อะไร ก เสา แตเ ร ลา บา ดาบ ใจ ดา เลา 
เบ็1 นใ ห ญ  ไม คำ นง ถา ห ล ก การ วา  เร ลา บน จะ ถูก หรอ วา จะ 
ผิด.... จะ ดหร ล จะ ชว  ด้า ทำ อะไร ก็ ทำ ตาม ความ รู่ สึก นึก คด ขอ* ดำ 3 


๔ 


เอง 1บ น  1ห ญ  จง ไต้ ม ความ ยง ยาก เกิด ขน ใน โลก ฎ ย่า, มาก ม') ย  0า เรา 
สง เก ตคูร อบ  1  ตวเ วา  ใน โลก นึก็ปี ะ พบ ว่ๅท่ เรึฏ งย่ง  1  มาก มาย หลาย 

บ่ ระ การ  ในเ รอง ยุง ตาง  1  เห สาน!;  ถา เรา ใข ธรรม เบน เวท ยํเฎ ๅมๅ 

เลย งดูค วาม รู้สึก นึก คิด ของ คน เหล่า นัน แล' ร  ก็ จะ พบ ว่า คน เหล่า นน 

ไม่ ม ธรรมะ รก ษา จิต ใจ  แม้ ว่า จะ เบน ผ้ กล่าว ปฏิญาณ ตน  ว่า เบน ผ้ถฏ 

คาส นาน น  ”1  เขน กอ พุทธ บาง  ถ ออ สลา ม บาง  กอ ศาสนา คริสต์ บำง 

แตเ บน การ กอ สก แต วา เพ ยง 80  หา ได นา หล ก ธรรม น นม ๅใข้ ใน กาว 

ป/] บ ตก จ ใน ชริต ประจำ วน ไม่  โดย เฉพาะ เหตุ การถ; ที่ เกิด ขํ้นร ฎบ  1 

บาน เรา  นบ ว่า เบน ตำ อย่าง ที่ แสดง ใบ้ เหึน ว่า  ผ้คน เหล่า นน  ขๅด 

ธรรม เบน เคร อง รก ษๅจ ต ใจ  คน บาง คน เบน ญๅต ใกล้ ธิด กิน ที่ ลด  เจิน 

วำที่ กับ นอ] พ่อ เดียว กัน แบ้ -]  แต่ พุด กิ' น ไม่ รำ ริ อา  พูด กน ใน บำน 'ใน เท่ ฏ; 
ของ ตน ก' พง กน ไม่ รู้เร อง แล้ 'ว  ตอง นำ ไป พูด กัน ที่ อื่น  แม้ นัด ไป พูด กน ที่ 
อื่น ก็ ยา พูด กน ไม รู้เร้ อง อยูน น เอง  นิ! มน เพรา ะฏะ ไว  เพราะ จิต ใจืนั นกั, 
เบน เด็ก  เด็ก ที่ เล่น หมอ ข้าว หนัอ แกง  เมี่อ ส นัย เด็ก น่ะนั นท ะเลๅะ กน 

เพราะ แย่ง กลา มะ พรำ วก น บาง  แย่ง ขง่เ น กัน บ้าง  หริ อ ว่า แย่ง ฏะ ไว กัน 

เบน ของ เล็ก  ๆ  นัอย  *1  แล้ว ก็ ทะเลาะ กัน  ล้า หาก คน เหล่า นนท่ จิต ใจ 

ประกอบ ดำ ย ธรรมะ  มี ความ รู้สึก เบน ผ้ ใหญ่ ใน ทา, จิต ใจ กิ' จะม .1 นั 5 

นึก ไต้ วา  เออ  !  กูนี่ จะ มา ทะ เสาะ กัน ทำไม  ไม่ เล็น มน โบ้ ฏะ ไ,  การ 
ทะเล เะเ บ) ะ แง งก! เ  เม เด ขวย ตว  เม [ด ขวย ขๅต  ไม โด ข่วย โสก  ใน้ 


๕ 

ม ความ สุข คว  เม สงบ ขน เลย แมแ ตน ออ  ถา นึก ใน ทา. 3 ธรรมะ  ก็ จะร้ สึก 
ละอาย แก ใจ ตน เอ ร  แล วก จะ คิด ใน แง่ ที่ ถก ที่# อบ ขน มา ได'  น่เ บน 
ท้วอ ย่าง 

ทาง ดาน, ใต้ บ ลงเ รา นี่กเ ห มือ นก น  ถา ทิชิา รณ าด เหตุ 

กา รณ แล ว  ม เดก  ๆ  ทะเลาะ กน อยท กาน ทสเ รลๅ  เด็ก น่นก็ คือ 
เบน เดก ท โต แล ว  แส่ ว่า ท้ง ไม่ ประสี ประสา ภาษา เด อา กไ 1  คาส นา เด็อ ว 
กน  ขน บ ธรรม เน้ ยม ประเพณี อัน เดียว กน  ทุกอย่า ร  แด่ ว่า มี อะไร นึด 7 
หน่อย  ๆ  พูด กน ไม่ ร้เร อง  แล ำก็ ทะเลาะ กไเ อย่ ทุก ท้น ทก เวลา  ทำ ให้ 

เพ อน บาน ใกล้ เรือน เคียง พลอย ได้ ร ไ] ความ เดึ อด รอน ไป ด ใ) อ  การ เบน 

อยู่ ของ คน เหล่า น น จึง เห มีอน ก็ บ เด็ก นนเ อง  จึง เรียก คน เหล้า นึว่า เด็ก 

ช้า ยนน  เด็ก ชาย น้  เด็ก ช้า ย มีน ทะเลาะ ก็ น  แล้ว พวก เรา ก็ พลอ อเคื อด 
รํอน ยุ่ง ยาก ก้น ไป ด็วย  อา การที่ เบน เห ล้านึ  ก็ เพราะ ว่า คน เหล่า น่น ขาด 
ธร: มะ  เบน เครื่อง ท้กษ าจิต ใจ  แม้ ว่า จะ เบน ผ้ได้ ร้อยู่ ท้า ง  ก็ร้ แต่ 

เพียง ผิวเผิน  ไม่ ไต่ ช้า บข้ง ไป ถึง เนึอ แท้ ชอง ธรรมะ  ไม่ ไท้ เอา ธรรม มา 
ใช้ เบน หท้ก ประจำ ท้น  จึง เบน เหตุ' ให้ เกิด ความ ย่ง ยาก ท้วย ประการ ต่าง  7 
สำ หท้บ ใน เมีย้ ง ไทย เรา นึยง น่บ ว่า ด็ยิยู่ หน่อย  ที่ คน ไทย เรา นึมีค วาม 

เบน ผู้ใหญ่ ใน ทาง จิต ใจ  มี ธรรม เบน เครื่อง คม ครอง ท้กษ าจิต ใจ อย่ มาก 

พอ ใท้  แม้ ว่า จะ เบน เด็ก นาง ก็ จะ มี จำนวน ไม่ มาก น์ก  แต่ มี ความ รี, สึก นึก 


๖ 

คด อย่าง ผ้ ใหญ่ นั้น มี มาก  น ไ] ตง แต่ สม ไ] โบราณ มา  จน กระ นั้งส มยน 
นิอัย ชอง คน ไทย เรา เบน ผ้ที่ ใช้ หอัก ธรรมะ เบน แนว ทาง สำ หรบ ชีวิต ตลอด 
เวลา  แมั ว่า จะ มี เหตุการณ์ อะไร เกด ขน  อ ไน บน เรื่อง ที่ น่า จะ ก่อ ความ 
ย่ง ยาก เดือด รอน ล่อ แหล ม่ต่อ อันตราย  อัน อาจ จะ ชก จะ ดือัน เมีอ ไร ก็ ได้ 
แต่ ว่า เพราะ ว่า เรา มี ใจ สปอร์ ตอัว ย ธรรมะ  โดย เฉพาะ ผ้ นำ' ใน ชาติ  ใน 
บาน เมือง  เช่น  องค์' พระ มหา กษ ดริย์  เบน อัน  ท่าน เบน ผ้ตง นั้น อยู่ ใน 
ธรรม  ใช้ ธรรม เบน ห อัก เบน ภัฐป ระ ศาส โน บาย  จะ ทำ อะไร ก็ ทรง พิจารณา 
อย่าง รอบคอบ  ทรง ร้ฐา นะ ของ พระองค์  ฐานะ ของ ประเทศ  ฐานะ 
ของ พลเมือง  ว่า เรา ควร จะ วาง อัว วาง ตน อย่าง ไร  จึง จะ เอา ชนะ เหตุการณ์ 
เช่น นั้น  เช่น นึ่ไอั  ผล ที่ สด เรา ก็ ปลอดภัย  ความ ปลอดภัย ของ ชา ต ของ 
บาน เมือง นน  ไม่ ใช่ เนึ่ อง มา จาก เรื่อง อะไร อึ่น  แต่ เนื่อง มา จาก การ ร้จํก 
ใช้ ธรรมะ ใหโ หมา ะ แก่ กาล สม ไ] แก่ เหตุการณ์ นั้น  ๆ  นั้น เอง  เรา จึง เอา 
อัวร อด มา ไอั  นี่ก็น้ บ ว่า ไม่ เสีย หาย  ที่ เรา คน ไทย ได้ ร4 บนับ ถือ พทธ 
ศาสนา  และ ได้ ใช้ ห อัก ธรรมะ ตลอด มา  แต่ ว่า มา ใน ส ภัยนื  มี ข้อ ที่ น่า 
วิตก อยู่ ประการ หนึ่ง  ก็ เพราะ ว่า โลก เรา ใน สม ไ] นึ่  มี ความ เจริญ มาก 
มืค วาม กำ ว หนำ มาก  อัน ความ เจริญ กำ ว หน้า ของ โลก เรา ใน สม ไ] นึ่ 

นั้น เบน ความ เจริญ ใน ทาง ภัต ถ มากกว่า ความ เจริญ ใน อัาน จิต ใจ  011 

ด วาม เจริญ ใน ทาง ดาน าตถุ นั้น  ทู ด ได้ วา เบน ดาบ  ๒  ดม  คือ 
จะ เบน คุณ กได้  จะ เบน โทษ ก ได้  ถา หาก คู้ ใช้  ๆ  เบน กจะ 


๗ 


เบน คุณ  ถ  ใ ใช้ ไม เบน กจะ เบน โทษ  การ ใช้ เบน หรือ  ไม่ เบน 
น นก ขน อยู กบ นา ใจ ของ บุคคล นั้น ว่า มีค่ๅ ใน ทา* ดำ น จิต ใขิสู 3  น! ฎ  ตาน, น 
เอง  บุคคล ใด ม ค่า V ณ ใจ สูง  ก็ ย่อม จะ ใพ้ว ไถ นั้น ให้ เบน ประโยชน์ 
บุคคล ใด ทม จิต ใจ ตา  ก็ ใช้พ้ ตด นั้น ให้ เบน โทษ  หรือ บาง ทีก็ ตก เบน 
ของ ว4 ตด 1 นั้น  ๆ  จน กระทง ว่ตถ นั้น ท่วม ท ไ] จิต ใจ  ดน รน ให้ พ้น ไป ไม่ 
ได้  ม ความ ย่ง ยาก ใน จิต ใจ ตลอด เวลา  ความ เจริญ ของ โลก ใน โลก 
อย่า งน์  จิง กล่าว ได้ ว่า เบน คุณ ก็ไพ้  เบน โทษ ก็ ได้  เพี่อ บอ ง พ้น ม่ให้ 
เรา ใช้ ว ไถ ที่งห ลาย ใน ทาง ที่ เบน โทษ  เรา จึง ควร จะ ศึกษา พ้อ ธรรมะ ใน 
ทาง ศาสนา มา เบน แนว ทาง สำ หรบ ชีวิต ไว้ บ้าง 

บ ญ หา มี ตอ' ไป วา  อํน การส กษา ธรรมะ น  เรา ควร จะ 
สึก ษาอ ย่า ร ไร พ้น  ?  ใน ชน ดํ น์นั้น ก็ ควร จะ ศึกษา  จาก} เป้' 1 สอ บาง 
จาก กา รนั้? บ้าง  จาก การส นทนา กัน กัาง  เช่น 

เรา มา! เระ ชุม กํน  ใน รูปอย่าง น์  ก็ เท่า พ้น มา ศึกษา ดํวย การ 
พง  พระ ท่าน มา พดใ หโ รา พง  เวลา ใด เรา ว่าง  เรา ม หน ง์สอ สำ หรบ 
อ่าน  ก็ ควร จะ ได หยบ เอา หนั้ง สึอน น มา* อ่าน  ความ จริง ใน เรือง อ่าน 

อ่าน หนังสือ ธรรมะ หรือ การ พี่ง ธรรมะ  น เบน  สิ่ง หนึ่ง ที่' จะ ช่วย ให้ เ รา ม  จด 
ใจ สบาย  และ เบน สิ่ง หนึ่ง ชื่งจ ะ ช่วย ใหเ รา ได1 มอง เห็น พ้วเ รา แจ่ม แพ้ ง 

ชัดเจน ขน  เห มอน กบ ว่า กร" ขิก เงา  เรา กมว ธ ใช้ ส่ง ดู หนาด ตา ของ เรา 
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อวย วะ ส่วน ใด อ้า ไม่ มี กระจก เรา มอง ไม่ เห็น  แต่ อ้า ใ ชำระ จก ส่อง แล้ว เรา 
ก มอง เห นข็ด เจน ยิ่ง ขน กระจก มีไว่ เพี่อ กิจ อย่า ฟ้น  กระจก อย่าง นน 

ฉน ใด  หล ก ธรรมะ' ใน ทาง พระ สาสนา ก็ เห มีอน กน  ล้า เรา ได้ อ่าน 
ธรรมะ เรา ก มอง เห นตว เรา ชด เจน ขน  อ้า เรา ได้ พง ธรรมะ เรา ก็ มอง เห็น 
ตวเ รา ชด เจน ขน  เพราะ ใน ขณะ ที่ อ่าน  หรือ เรา ไป พง ธรรมะ นน  หล้ก 
ธรรมะ ย่อม ช อย่าง ตรง ไป ตรง มา1 ให้ ร้ว่า  อ้น นดี  อ่น นชว  อ้น นทำ 
แล ว เบน สุข  อนน ทำ แล ว เบน ทุกข์  อ' นน จะ ก่อ ใอ้ เกิด ความ ยาก จน 

อนน ทำ แล วจะ เกิด ความ มง คง  ทำ อย่าง นจะ มี ชื่อ เสียง  ทำ อย่าง น้จะ 
เส อม เกย รติ  เส อม ชอ เสียง  เขา วาง ใจ ให็ เรา เขา ใจ  เมึ่อ เรา ไป อ่าน 
หรอ ไป พง ธรรม ะนน  เขา ก เบน เหตุ ให เกิด การ สะกิด ใจ  คือ เกิด ความ ร้ 
สก ชน ว่า  ออ  !  ตวเ รา เวลา น เบน อย่าง ไร  เรา ไอ้ ปฏิป ตด นอย่ ตาม 
ทาง ของ ธรรมะ  หรอ ว่า เบน ผู้ เดิน ออก ไป นอก ทาง ของ ธรรมะ  ถา เรา 
ไม่ อ่าน ธรรมะ เรา ก็ ไม่รั  อ้า เรา ไม่ ได้ ไป พง ธรรมะ เรา ก็ ไม่ร้  แต่ พอ 
ไป อ่าน  ไป พง เจา  ก เกิด ความ ร้สก ใน ใจ ขํ้น อ้น ที่ ว่า  การ ปฎิม่ ต ของ 
เรา ท ผ่าน มาน น  เบน ความ ถูก อ้อ ง หรือ ว่า เบน ความ ผด  อ้า อ้สีก อ้ว ว่า 
ถูก ก สบาย ใจ  แล วก วะ รก ษาค วาม ถูก น นไวั ต่อ ไป  แต่ อ้า ร้สีก อ้ว ชน ว่า 
ออ !  การก ระทา ท ผา นม าทง หมด นน  เบน เร อง ไม่ ด ไม่ งาม  เบน เรือง 
ก่อ ใอ้ เกิด ความ ทุก ข ความ เดือด รอน  เรา ก็ร้สี กตว  เมึ่อ อ้สีก อ้ว ขน 
เชน นนแลว  ก จะ ทา อ ยาง ไร ตอ ไป  ก ควร จะ ไอ้ เลก จาก การ กระทำ 
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น1 น เสย  นี่ คือ ปร ะ โย ข้น์ที่ เกิด ปีน จาก การอ่าน  การส นทนา หรือ การ 
พา ธรรมะ จาก บุคคล อื่น  อ้น เบน เห ตใหํ ไ รา ได ความ รู" ฅวๆ ม เขา ใจ เบน 
ประการ ตน 

ใน ประการ ตอ ไป น ไ!  เนี่อ แท่ ข อง ธรรมะ อนเ รา ควร จะ ศึกษา 
ทำ ความ เขา ใจ อย่าง ละ เอื่ย ด มาก ยิ่ง ขน ไป กว่า นไเ  ก็ คือ ลึก ษา จาก ตำ 

ของ เรา เอง  เพราะ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา นั้น  อยาก จะ กล่าว ให้ 

ชืด ลง ไป ว่า  พระ ผม พระ ภาค ท่าน สอน ธรรมะ  จาก ชัวิต จริง  ๆ  คือ 

สอน จาก ตำ คน ของ เรา นี่ เอง  ไม่ ได สอน จาก สง ภาย นอก  แต่ ว่า เอา สิ่ง 

ภาย นอก มา เปรียบ เทียบ  เพี่อ ใหโ รา เห น ชืด เท่า นั้น  แต่ การ เรย นที่ 

แท่ จรืง นั้น  ต่อ ง เรียน จาก ชืจิต จิต ใจ ของ เรา เอง  เพราะ ความ ดม่ นก 

อย่ที่ ตำ เรา  ความ ชัวก็ อย่ที่ ตำ ของ เรา  ความ สุข  ความ ทุก ข ความ 

เสิ่ อม ความ เจริญ  สภาพ สิ่ง ท, ง ปวง ท เกิด ขน ใน ทีกิด ใน โลก น  เกิด จาก 

มน ษย์เ บนผ้ สร้าง เบน ผ้ท่า ชน ทีง นั้น  ท เขา กล่าว ว่า โลก นม ผูส ราง  ผู 

ส รำ ง โลก ส รำ ง อะไร ขน ใน โลก นั้น  ไม่ ใช่ ใคร ท ไหน  แตเ บน มน ษย 

เรา นี่ เอง เบน ผ้ส ร้าง สิ่ง นั้น สิ่ง นี่  เร อง แผ่น ด้น แผ่น พาเ รอง ดาร ใน ท่อง พร 

อากาศ นั้น  เรา ไม่ ต่อ ง ไป สนใจ  เพราะ สนใจ เรือง เหล่า นั้น ก็ ไม่ ได้ 

ประ โย ชนั้ อะไร มาก นำ  แต่เ รอง ท เรา ควร จะ สนใจ ใ หมาก ท สด  ก คอ 

เรือง โลก อํน ไม่ กว่า ง ใหญ่  เท่าใด นำ  คือ โลก  คอ ชวิต ของ เรา นี่ 
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เฮง  มด วาม ยาา เพ ยง วา ห นง  กวาง เพ ยง? เอก หน ง  หนา คบ 
หน ง  น และ เบน หนา ที่ โลก อ้น ส0 าคญ ที่ สุด  อ้น เรา ควร จะ  ไอ้ สน  ใจ 

ศึกษา ทำ ความ เขา ใจ ไว่'  ความ ดีมํน มี อยู่ ที่ตร งนึ  ความ ช วก็มี ออ้ที่ 
ตรง น  ความ สุข  ความ ทุกข์  ความ เสื่อม ความ เจริญ  ก็มีอ ย่ที่ต รงนึ 
เทา นน  เรา จึง ควร จะ ได้ หน แสง สว่าง ของ บญญ าเ ขำ มา ส่ที่อ้ ว ของ เรา 

และ มอง ดูตว ของ เรา ม่อย  1  และ] ใน โลก ดำ กล่าว นึถำ จะ กล่าว ให้ แคบ 
ให้ สน ลง ไป อก แสะ สำ คญท สุคก คอ อ ย่ทใ จ ขอ ง เรา นี่เ อง  เพราะ ใจ ของ 
เรา น เอง  เพราะ ใจ ของ เรา เบน ผ้ส รำ ง สรร  เบน ผ้ทำ อะไร  1  ให้ 
เกิด ชน  ใน ข์วต ชอง เรา ที่ เรา เรียก ว่า ความ ดีนน ก็อย่ ที่ ใจ  ความ ชว เก 
อยูท ใจ  ความ ทุก ข กอย ท ใจ  ความ เสื่อม ความ เจริญ ก็อย่ ที่ ใจ} {ง สน 
ใจ  คด สง ใด มน ก เบน ไป อย่าง น นอ ย่าง น  ใน ชวต ประจำ วํนข องเรา 
น  ทเ ราม ความ ทุก ขก เพราะ ใจ คด ให้ เบน ทุกข์  เรา มี ความ สุข ก็ เพราะ 
ใจ เรา คด  เห้ม ความ สุข  เรา ม อะไร  1  เกิด ขน ใน วก็ ชวด ของ เรา อ้วน 
แต วา ใจ ของ เรา เบน ผส  ราง  ผทา สง นน  *1  ขน ทง สน  เพราะ ฉะ นน 
เนล แ บฃ 0 ง เรอ ง  ห เรา ควร สะ? เก บ' ๅ  กด อ? เ ก ษาเ ร 03 ความ นก 
ความ คด หรอ วถปี ต ใหเ รา ได เฃา ไส  ให้ รว่า อ้วเ รา นี่มีส ภาพ ทาง 
จิต ใจ เบน อย่าง ไร  มี ความ นึก ความ คด อยู่ ใน รูป ใด  กิด อยู่ ใน สิ่ง1 ใด 
อะไร เบน นึสํย  อะไร เบน สน ดาน ใน อ้วข องเรา  และ สื่งที่ เรา มีอย่ นึน 
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ถา เอา ไป เท ยบ กบ หล ก ธรรมะ  อนเ บน ความ ด หรอ ว่า ความ จุ เว้  เบแ 

เสน ทาง ไป สู ความ ทุก ข  ความ เส อม  หรอ เบน เสน ทาง ไป ส่คๅ ๅมสุ จุ] ควๅม 
เจ รญ  เบน เรี่ อ^เรา ควร จะ ได ศึกษา ทำ ความ เขว่ ใจ ป' น ไว้  11 ป ว้า 

คน เรา ทว  ๆ  ไป นน  ไม่ ค่อย จะ ได มอง ดูต่ว้ เฎง ใน ส่วน ลึ กให ใจุเ ว้ใลู 

ชัด  เรื่อง ของ ตำ แท่'  ๅ  กฒัไ ม่รู้ไ ม, เช้า' ใจ  แด่ ว่า ไป รู้ เรื่อง จุ, อง คน 

อ นอ ย่าง มาก มาย  ไป พูดเ รอง คน อื่น ไต่ อย่า รม ๅกม ๅอ  แต่ เรื่อ ร/] ๅบ ใน 

ตวเ อง นน ไม พูด  ไม เขา ใจ กน เสย เลย  ถา เรา เบน อย ใน รปเ ชัน นึน 

ไม ม หน ทาง ท จะ แก ไข ปรบ ป รง ตวเ รๅเ อร  1ด  แด ถา เม อ ใด เรา หน ความ ว 

สึก นึก คิด มา อยูท ตวข องเรา  มอง คู ตำ เรา ให้ ชัดเจน ดู ทุก สิ่ง ทุก อ บ่าง ใ 

เขำ ใจ  ว่า เรา มี สภาพ ความ เบน อยู่ ใน เวลา นึ่เบ นอ บ่าง ไร บๅง  เรา ก็จ ะ ได้ 
ความ รู้ ความ เขา ใจ ชัดเจน ชน ว่า เรา มีคว ฌคิด  มี การ พดมี  การ กร-ทำ 

ฐานะ ทาง การ งาน  ทาง การ เงิน และ อะไร  ๅ  ที่ เรา เบน เรา อย่นึ  เบน 

ไป ใน ทาง ไหน เรา ก็ จะ เข่า ใจ ชัดเจน ขน  และ ทาง พระ พทธ ศาสนา  จึง 

สอน ให้ เรา ศึกษา เรื่อ งนึ  ให้ เรา ทำ ความ เข่า ใจ กน ใน เรื่อ งนึ  เพราะ 

ว่า ความ สุข  ความ ทุก ช  ความ ดี ความ ชัำที่ จะ เกด ขน ใน ชัวิต ของ เรา นั้น 
คน อื่น ทำ ให้ เรา ไม่ ได้  แด่ ด่วเ รา ทำ' ให้ แก่ ตำ เรา เอง  ใน พระ บาลึ ท่าน จึง 
กล่าว ไว้ ว่า  สุทธิ  อสุ ทฺธิ  ป จุ จตุ ต,  ความ บรสุ ทธ  หรึอ ความ 

ไม่ บรสุ ทชิ นั้น เบน เรื่อง เฉพาะ ตน  ใคร ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง จะ มา ทำ ใคร ให้ต็ ให้ 
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ชว ไม่ ได"  ขำ ไต่ ธ ย่าง มาา เพียง แต่ บ อา ท ห' ใ ห* เท่า นั้น  คือชื่ บอก ให้ ว่า 
ทำ อย่าง นจะ มี ความ สุข  ทำ อย่าง 'แจะ มี ความ ทุกข์  ทำ อย่า งนี ท่าน จะ 
ยาก จน  ทำ อย่าง น ท่าน จะ รำ รวย  ทำ อย่าง นื่ท่า น จะ มี เกียรติ มี ชื่อ 

เสียง  บอก ไต่ เพียง เท่า น, น  ผ้ที่ใ ด้ว่บ คำ บอก แล่ ว่กีไ ปปฏิ บ่ติเ อา คัว ย 
ตน ของ ตน เอง  เพื่อ ใหโ บ็๋นอ ย่าง นั้น  ๆ  เพราะ ปกติ นิต้ย ของ คน เรา 
นั้น ใคร ต้อง การ  ความ ทุกข์ บ่าง  ใคร ต้อง การ ยาก จน  ใคร ต้อง การ 
ความ เบน ผ้ เสีย ชื่อ เสีย เสียง บ่าง  ไม่ มี ใคร ต้ก ราย เกีย ว  ทุก คน ต้อง การ 
ความ สุข  ต้อง การ ความ นั้งต้ ง  ต้อง การ ความ เบน ผัมี ชื่อ เสียง ต้วย ต้น 
ท1 ง นั้น  แต่ บาง ขีแต้ เรา ต้อง การ สี่ง นั้น  เรา ไม่ ใต้ กระทำ สี่งที่ เรา ต้อง การ 
เรา กต้บ ไป กระทำ สี่งอึ่ น เสีย  ทำไม จึง ไต้ เบน เช่น นั้น  อัน เชื่อง ที่ เรา ไต้ 
ออก ไป นอก ล่น อก ทาง  ทำ ชีวิต ชอง เรา ใต้ ตก ต็าห มด ราคา ท มด ชื่อ เสียง 
ไป นั้น ต้น เนื่อง มา จาก เชื่อง อะไร  ก็ เนื่อง มา จาก เชื่อง ความ เมา นั้น เอง 

ไม่ ใช่ เชื่อง อะไร  เรา ไม่ ร้แอั เข็ด1 ใน เชื่อง ของ ชีวิต  ไม่ร้ ความ จริง 

ของ รูป และ อารมณ์ ที่ ผ่าน เข่า มา สู่ ชีวิต ของ เรา  เรา จึง กลาย เบน ผ้เม าอย่ 
ใน เชื่อง นั้น  ๅ  ความ เมา ใน ชีวิต ของ มนุษย์ เรา นื่ต้า หด อย่าง ย่อ  สุ  นั้น  สุ 

สำคัญ แต้ว  ก็ เชื่อง เมา สาม เชื่อง นื่แห ละ  ทำ ให้ ย่ง หอ ใต้  คือ 

เมา อยู่' ในต้ ย่น อย่าง มนึง  เมา ใน ชีวิต นั้น อย่าง หนึง  เมา อย่ ใน 
สวา มใม ม โ! คอ ย่าง ท นง  ใน ว' ยใน ชีวิต ใน ความ ไม่ มี โรค ทง สามอ ย่าง 
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น  ถา ใคร เบน ผู  เมา เชา แส ว ม, 1 แ ร้าย ยิ่ง ก ว่า เมา เห สา เมา กํญ ชา เมา "ฝ่น 

หรอ เมา อะไร  ๆ  ท เบน ชอง ภาย นอก  เพราะ ว่า เมา ชอง ภาย นอก  กำ 
เรา ไม่ เมา สิ่ง เหล่า น  ม ทาง แก้ ได้  กำ เมา สิ่ง เหล่า น เบน พืน ฐาน อ ย่แกํ ว 
สิ่ง ภาย นอก มไ เก็จ ะ หนัก ลง ไป ทุก วิน่ ทุก เวลา  ท่าน จึง สอน ให้ พิจารณา 
ความ จริง ไว"  อ ยา ไป เมา ใ นวย  ใน ชีวิต  ใน ความ ไม มี โรค 

ประการ แรก พิาน สอน วิาล ยา เมา ใน วิยนั้ น  ที่ เรียก ว่า วิ ย 
ใน ที่น้  เรา แผลง มา จาก คำ บาลี ใน คำ ที่ ว่า  วิ, ย-ยะ  วิ ย-ยะ ใน ภาษา 
บาลี แปล ว่า  วิย  คำ วำวิ ย ใน บาลี นั้น แปล ว่า ความ เสื่อม  เรา จึง เอา มา 
เรียก ว่า ปฐม วิ ย  หมาย ถึง ว่า ความ เสื่อ มโน ตอน แรก ของ ชีวิต  นัจ ฉ มวิย 
ความ เสื่อม ใน ตอนกลาง  บจฉิ มวิย  คือ ความ เสื่อม ใน ตอน สุด ท่า ย 
ใน ทาง ธรรมะ ท่าน ไม่ พด ถึง ความ เจริญ  แต่ ทาน พูด ถึง ความ เสื่อม เท่า นั้น 
ท่าน ไม่ พด ถึง ความ หน ม แน่น  แต่ พูด ถึง ความ ชรา  ความ ชำ รุด ทรุด  [ท รม 
เท่า นั้น  เพราะ ชีวิต ของ มน ษ ยเ ราน  แม้ ว่า จะ เติบ โต ขน เบน ความ 
เติบ โต เพื่อ ความ แตก คืบ  ไม่ ใช่ ความ เติบ โต เพ อ คราม ตง อยู  เพราะ 
อย่าง นั้น ท่าน' จึง เรียก, ว่า เบน ค วา ม เส อม ใน, ตอ น แร อ  เบน เดก  ๅ  นเ ราก 
สื่อ ว่า เบน ความ เสื่อม1 ใน ตอน แร ก แลํว V เอ! เบน นั ใหญ่! หนุ่ม นอ ยเ ก็เ บ, แค วาม 
เสื่อม ใน ตอนกลาง  ดอน สุด ท้าย เบน แก่ ก็ เรียก ร่า เบน คราม เสื่อม ใน 

ตอน สด ท้าย  ชีวิต มี เช่น น เหมือน ท้นนั้ งห มด  ที่น้ค นที่เ กด ความ เมา 
นั้น กลบ กด ตรง กน ขาม  กด รา เรา ท้งเ บน คน ไม่ แก่  เรา ท้ง ไม่ เจ็บ ก่อน 
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เรา ย์ง ไม่ เบน ไร ก่อน  เรา ยง เบน คน หน, มกร ะช่ม กระชวย อย่  ความ คด 
อย่าง น เกิด ขน ใน ใจ  เวลา ดู ร่าง กาย ของ ตํวที ไร  ก่นึก ว่า เรา ยํงดึ ออ่ 
ยง หน' ม, เน่น  รำ งก ายย ร แข็ง แ รง  ฃํ" งมีกำลํ งวง ช้า  ย้งนึ กอ ย่าง นน  อย่าง 

น ต่าง  ๆ  นานา  เมา ใน รูปร่าง ของ ตำ  เหม่อ นกํบ กวาง ที่ ไป ยืน  อย์ที่ 

ท่าน, า  ใน หนอง  ใน บา  พอ ไป ยืน แล ว เห็น เขา เห็น รูป เห็น ร่าง ของ 

ตำ  ก เมา อยู่ เลย  ก็ ยืน มอง เพลิน อย่  ขณะ ที่ มอง เพลิน อ ย่น1 น  ไม่  ได้ 

เห ลยว มอง ขวา มอง ช้า ย  นาย พราน นอ ยก็เ อาบ นม าดํ้ง เขา ยิง กวาง นนถ ง 

แก่ ความ ตาย  คน เรา ที่มีค วาม เมา อย่ใ นว่ย  ก็ เบน เช่น นั้น  ว่า มี ความ 

เมา  ก ไม่ รู ว่า ตว ทำ อะไร  สิ่ง ที่ต่ว ทำ นั้น จะ ถก หรีอ จะ ผิด  จะ ดีหรึ อ จะ 

ซว ตน ไม่ เขา ใจ  ปล่อย จิต ไป ตาม อำนาจ ของ กิเลส  อ้น เกิด ขน จาก 

ความ เมา นน  ม ความ ปรารถนา มาก ใน เรื่อง ที่ ตน ต่อ ง การ  ก็ เรื่อง ที่ มนุษย์ 
เรา ตอง กา รน น จะ มี อะไร บาง  สิ่ง ต่าง  ที่ มนุ ษยเ รา ต่อ ง การ นั้น  ไม่ มาก 

อะใ ร  ถา รวม เขา แล วก ม  ๕  เร อง เท่า นนเ อง  คือ  เร องของ ร ปอ ยาง 
หน ง  เร ลง เสย งอ ยาง หน ง  เรอ งก ลินฮ ยาง หน ง  เร อง รส 

อ ขาง หน ง  เร อง สง ท ถก ตอง ดาย กาย ประ ส! หล ยๅง หน ง  สิ่ง ภาษา 
พระ ท่าน เรย กว่า  รูป  เส ยง  กสิ น รส และ สม ผส  ๕  อย่าง น  ใน ธรรมะ 

ท่าน เรียก ว่า  “กาม คุณ, แปล ว่า สิ่ง อ้น น่า ใคร น่า ปรารถนา พึง ใจ ของ 
บุคคล ผู้ หลงใหล มวเ มา  แต่ บุคคล ผู้ ไม่ หลงใหล นั้น เขา ไม่ ไฤห็ ฤ 1 1รๅรถนๅ 
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อะไร เพราะ เขา มอง เห น ตาม ความ!. เจ รง  ว่า สิ่ง ที่งห ลาย เหล่า นั้น ม้ น ไม่ มี 
อะไร เท ยงแท แน่ นอน  ส์งท เบน รูป มํน (า ไม่ ม อะไร ที่ เบน ตํวแ ท้ต้ว จริง  บ้น 
เบน แต่ เพ ย 3 ของ หลายอย่าง มา รวม กน เขา แล วก็ เกิด เบน สิ่ง นั้น ข น  เรา 
สมมติ ว่า เบน รูป  เสียง ที่ ปราก ฎ ออก มา บ้า พิจารณา แบ้ วก็ ไม่ มีฏะ ไร ที่ 

เบน เนอ แท้  มน ปราก ฎ ออก มา ก็ เพราะ มี การ ปรุง แต่ง  เช่น เสียง 

ดนตรี ซึ่ง ดง ขน ได้ ก็ เพราะ มี วํตถ  ๒- ๓  อ้น มากระ ทบ บ้นเ ขา  บ พาทย์ 

จะ ไม่ มี เสียง บ้า ไม่ มี ไม้ ติ และ ระนาด ที่ เขา วาง ไว้ แต่ เพราะ มี ไม้ต็ เขา  เสียง ก็ 
ดง ออก มา  เสียง นั้น เกิด จาก การ ปรุง แต่ง ของ ไม้ ของ เครึ่ อง มือ ดนตรี 

๒- ๓  ชัน  หรีอ หลาย ชัน  แบ้ วก็ เกิด เบน เสียง สูง บ้าง เสียง ติา บ้าง เบน 
ค ลน เสียง มา เขา หู คน  I  คน ผู้ ไม่ มีบญ ญาก็ ไม่ ติด อยู่ ใน เสียง นั้น  เห็น 

ว่า เสียง นั้น เพราะ เสียง นั้น ดี  เสียง นา เซาะ หิน  เสียง อะไร ต่อ อะไร บ้า 
ไม่ ได้ พง แบ้ วก็ นอน ไม่ ค่อย หบ้บ ขน มา ที่ เดียว  อย่าง น เขา เรียก ว่า 

หลงใหล มวเ มา อย ใน เสียง  ชัง ความ จรีง เสีย งแท  ๅมน ไม่ มี  แต่ 

เรา ไป ยึด ถือ ว่า ม้นมี ขน มา  กลิ่น ก็ เห มอน กน ท เรียก ว่า เบน ถลิน เพราะ 

การ ผสม แท้  *]  บ้า ไม่ มี การ ผสม อะไร กลิน มน ก ไม่ ม  กลิน หอม 

อย่าง นั้น กลิ่น หอม อย่าง น  เรา! ปติ ดม น เขา ก็ เพราะ ชัน แรก เรา ก ไม่ 1ด้ 
พอ ใจ อะไร นก  แต่ ว่า เม อ ได้ ดม กลิ่น อะไร จาก ไค ร ค รง แร ก  เชัน คน 
หน ม คน นอ ยถืา ไป พบ ใคร แล ว่กซ ย้บ ใจ  ซอ บ ใจ  เน รูป ก่อน  แล ว 

ต่อ ไป ก็ ชอบ เสียง ที่ พูด ให้ พง  ดำ ไป นง ใกล้ ๆ ไต'' ก ลน ๆ นนก็ ติด' ใจ มา 


ทน ก เกิด ชอบ ใจ ไน กลิ่น นั้น  ชอบ กลิ่น นั้น กลิ่น เดียว  ถาก ลิ่น อย่าง อื่น 

ก ไม่ ชอบ  แล วก ตอง หาก ลิ่น นั้น มา ดม ตลอด เว สา เลย มี, ว เม ๅฏย่ ในฤ ลิ่น 

อนน น  ความ จริง กลิ่น นั้น เกิด มา จาก การ ปรุง การ แต่ง  เช่น พวก 

นา หอม นา อบ นท เกิด ขน ได้  ก็ เพราะ  มี การ ปรุง การ แต่ง ใหัมี กลิ่น  อย่าง น1 น 
มนุษย์ เรา ถา ไม่ มี การ ปรุง แต่ง แล้ว กลิ่น หอม ไม่ มี  โดย เน้อ แท้ มนุษย์ 

น ไม่ หอม สก คน เดียว  ถา หากว่า ไม่ มี การ ประพรม อะไร ลง ไป แล้ว 

ไม ม หอม สก ราย หน งม แตเ รอง เหม นพ งนน  เพราะ สิ่ง ที่ ออก มา จาก ต* ว 

น่ะ ไม่ มี อะไร ทดี  ออก มา มี ของ ไม่ ดี ท งนั้น  ออก มา ทาง ร่าง กาย ทาง 

ขุม ขน ก เบน เห งือ  เหง อม นก ไม่ หอม  ออก มา ทาง จม ก มีน ก็ ไม่ หอม 

ขมูก มีน ก็ ไม, หอม  ออก มา ทาง ตาม นก็ ไม่ หอม  ข ตาม นจะ หอม อะไร 

ออก มา ทาง ปาก มน ก็ใม่ หอม  คือ ชพน มีน จะ หอม อะไร  ออก มา ทาง 

ส่วน ขาง ล่าง มีน ก็ ไม่ หอม สก อย่าง หนึ่ง  เรา ตำ ง ไป แอบ เอา ออก นั้ง นั้น  ล้' ๅ 
หากว่า ของ ดกํอ อก, ใน ทเ บด เผย ได้ นี่ ต่อ ง ไป ช่อน น่ะ  เวลา ร* บ ประทาน 

'  อาหาร ก กิน กิน หลาย คน  แต่ เวลา เอา ออ กน ต่อ ง ไป แอบ  แล้ว เอา 

ไป วาง ไว้ ใน ท เหมาะ ท ควร  นี่ก็แ สด งให์ เห็น' ว่า มีน' ไม่ น่า ริ กน่า ซัม 

ไม่ น่า ดม ทิต รง ไหน  แด่ เรา กก ลบ ชอบ อก ชอบ ใจ  ไม่ ร้จก อิ่ม ร้จ* กพอ 

ใน รูป ใน เสียง  ใน กลิ่น ใน รส ใน ล้ม ผ* สน น ๆ  เพลิน อย่ ใน สิ่ง นั้นๆ ฏย่ๅ ง 
น เขา เรียก ว่า เบน ความ เมา  ที่น้ เมื่อ เกิด ความ เมา อย่าง น้ขน แล้ว  ความ อิ่ม 
ก ไม่ มี  ความ พอก ไม่ มี  เมื่อ ใม่ริ จำ อิ่ม ริฒัพ อก็ต่ อง แสวง หาม ๅฤ  ฤๅร 
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แสวง หา เอา มา มาก  ๆ  นั้น ก็ เบน เหตุ ให้ เา ระ ทำ ไม่ ดี  คือ ดา ได้ มา ทาง 

ดีก็ดี ไป  ถา ไม่ ได ทาง ดีก็ ตอง ใช้ เล่ห์ เพท บาย ดวย ประการ ด่าง  ๆ  เบน 

เหตุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  แก่ บุคคล นั้น บุคคล น  เรื่อง 

อย่า งนึ่ก็ เกิด จาก ความ เมา ด้วย ประการ ด้ง ที่ ว่า มา  ใน ทาง พระ ท่าน จึง 

สอน ว่า อย่า เมา อย่ ใน สิ่ง นั้น  ๆ  แต่ เรา ควร จะ ได้ พิจารณา ด้วข องเรา เอง 

พิจารณา สิ่ง ต่าง  ๆ  ซึ่ง อย่ ภาย นอก ตวเ รา  เซ่น รูป รสกลิ่น เสียง สํมผ สน็ 

พิจารณา เด้า ไป ตาม หด้ก ธรรมดา  หด้ก ธรรมดา ที่ พระ ท่าน สอน นั้น ม 

อย่  ๓  หลํก  หล ก หนึ่ง คือ ความ ไม่ เที่ยง  สิ่ง ที่งห ลาย ไม่ เที่ยง  คือ หมาย 
ความ ว่า ม น แปร เปลี่ยน อย่ต ลอด เวลา  ไม่ ม อะไร ท ตง อยูอ ย่าง นน 

ตลอด ไป  บรรดา สิ่ง ทงห ลาย ใน โลก นึ่ที่เ รา ได้ ประสบ พบ เห็น อยู่ นั้น 

ม่นเ บน เรื่อง ของ การ เกิด ขน  ตง อยู่ ซ, ว ขณะ หน ง  แล วก ดบ ไป  หมุน 
เวียน ด้น อ ย่อ ย่าง นึ่ตล อด เวลา เบน รง ก ล' ม เวา จะ ไป จบ เอา ดอน  เด ตอน หน ง 
ของ สิ่ง นั้น ย่อม เบน กา ร ไม่ เหมาะ ไม่ ค วร  อย่าง นเร ยก ว่าเ รอง ไม่ เท ยง 

เรื่อง ของ ความ เบน ทกข  คอ ว่า เรา เกด ไป พอ ใจ สง ใด  ชอบ ใจ สง ใด 
ฒิใจ สิ่ง ใด ไม่ เบน ทุกข์ เพราะ สิ่ง นั้น', เม่มี  พระ พุทธ เด้า ท่าน จึง ตรํส ไว้ 

ว่า ยึด คือ ใน สิ่ง ใด ไม เบน ทุกข์ เพราะ สิ่^ นห ^ ใม่  ด้าเ รา เด้า ไป พอ ใจ 
ตด ใจ ยึด คือ ใน สิง ใด แล ร  ตอง เบน ทุก ข เพราะ สง นน  เพ ทะ สง นน 
มน ไม1 เที่ยง ดาว ร  มน ตอง เปล ยนแ ปลง  เป  เม อ เปล ยนแ ปลง เรา ก เกด 
ความ ทุกข์  ความ เด อด รอน  แตร าคน เรา นน เอน ออ  'ง น  อนน เปล ยน 
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ไป หา อํน ใหม่ มา แทน  เลย ตอง หา ใหม่ กน เรื่อย ไป  ไม่ร์ จก จบ ไม่ รู" จํก 
สน  ก เบน เห ตให์ เกิด ความ ย่ง ยาก ใน ชีวิต ตวย ประการ ต่าง  ๆ  คน 

เรา ท ได เบน คน เสีย เกิย รติ เลีย ชัฏ เสียง มา มาก  *]  น1 น เพราะ อะไร  ?  ก็ 
เพราะ ความ มึน เมา ใน เรื่องอย่าง น้นี่แ ห สะ;  จึง ทำ ใหํ เสีย หาย  ถา 

เรา อ่าน ดู ประ วัต ศาสตร์ ของ คน สำ คํญฃ อง โลก  ถา หาก เบน คน ที่ เสีย 

หาย ไป ก็ เพราะ คราม เมา  ไม่ ใช้ หตัไ ธรรมะ เบน แนว ทาง สำ ห รโเ ช้วต 

จึง เกิด จิต ใจ ไข ว เขว ไป ใน เรื่อง ประการ ต่าง  *1  ดงที่ กล่าว มา  ทำ น จึง 

สอน ให้ พิจารณา เห็น ว่า มไเ ไม่ เที่ยง  ตัน เบน ทกข์  แล วก็ไ ม่มีเ นอ แท้ 

ใน ตัว มน เอง  มึน เบน แต่ เรื่อง มา ปร์บ ป รง แต่ง กิน เขา เบน อย่าง นน 

ช้ว ครู่ หนึ่ง แลํว ก็ แตก ตับ ไป เท่า นนเ อง  ความ จ รง มึน เบน อย่าง น้จึง ควร 
จะ ถอน ความ เมา เสย บาง  คึฏคู อะไร น่ะอ ย่ๆด ดวย ความ หลง  อย่า ด 
ตัว ย ความ เขา ใจ ผิด  แต่ เรา ดู ด้วย บ ญญา  ตัาด ตัว ยบญ ญานึ่ น เรา เห็น 
ของ แท้  ตัาคู ตัว ย ความ เขลา เรา เห็น ของ ปลอม  คน เรา ถา เห็น ของ แท้ 
ก็ ไม่ หลง ใน สิ่ง นึ่น  แต่ ถา ไป เห็น* ของ ปลอม แล้ว ก็ หลง กิน ตลอด เวลา 

คน หน่ม  ๅ  ที่ใป หลง อะไร บาง สิ่ง บาง ประการ  แล้ว ก็ ฆ่า ติว ดาย  ยง ตัว 
ตาย  นนมึ น เรื่อง อะไร  ?  ชีวิต มี ราคามี ความ หมาย เกิด มา แตัว ไม่ ได้ 
สิ่ง นึ่นสิ่ งนึ่ นิด หน่อย แตัว ก็ใป ฆ่า ตัว ตาย  ตัน น่า ขาย ห น่า เต็ม ที  เสีย 
เสีย รติ เสีย ซื่อ เสียง  เรา ม่น ไป คิด ผิด เอา ใน เรึ่ อง ไม่ เข้ แรื่ ฏ}  ไม่ ได้ 
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สม หวง เรา กอ ย่า ไป เอา มน ก็ แล ำฤำ  สิ่ง อื่น ยงมี ต่อ ไป  ทำไม เรา จะ 
ไป ทงต วชว ต  อา....  ทงค วา มดี ความ งาม ของ ตำ เรา เองอย่าง นน  อ* น 
เบน เร อง ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  แต่ที่ เขา ทำ เช่น นั้น น่ะ ไม่ ใช่ เพราะ อะไร 

เพราะ เขา ไม่ ม ธรรมะ  เบน หล กร* กษา จิต ใจ  ไม่ เคย เขา ใกล้ พระ  ไม่ 
เคย อ่าน หน ง สอ ทาง ศาสนา  เวลา มี ความ ทุกข์ ความ เดี อด รอน เกิด ขน 

เขา ก็ ไม่ ร, ว่า จะ แก่ อย่าง ไร  มีด ไป หมด แปด ดาน  เม อ มืด หมด แปด 

ดาน ก็ เลย ทำ ตำ ให้ ถึง แก่ ความ ดาย  เบน การทำ ลาย ตำ เอง แท้'  ๆ ,  ไม่ 
เหมาะ แก่ ชีวิต ชอง คน ที่มี จิต ใจ อ, นดี งาม เลย  โดย เฉพาะ พวก เรา เบน 

ทหาร  เบน ทหาร อากาศ  บิน ขน ไป เหนือ เมฆ บ่อยๆ  เรา ต่อ ง ทำ จิต ใจ 
ของ เรา ให้ อย่ เหนือ เมฆ  คือ ความ ชวค วาม ราย หง ห ลาย  อย่าง เรา ลอง 
คิด ด เวลา เรา บิน ขน ไป สง น่ะ  เห็น รูป ลง มา เรา มอง เห็น เบน รูป เล็ก  ๆ 

น1 อย  ๆ  สน ฦม บิน ใหญ่ ที่ เห็น เบน สนาม บิน นิด เดียว  คน เดิน ไป 

เดิน มา ก็ เหลือ ตำ นิด เดียว  กำ อย่ บน ท สูง แล ว มอง ไม่ เห นความ สวย 

มอง ไม่ เห็น ความ ไม่ สวย ของ คน  เวลา เรา อยู่ เรอ บิน น1 ะ สม มดิ ว่า คน 

เดิน ไป  ใ หนา ง งาม โลก มา เดิน อยู่ เรา ก็' ใ ม1 1 ว่า นาง งา มล ะ  แต่ เห็น 
ว่า เบน อะไร จด หนึ่ง เคลื่อน ไหว ไป มา เห่า นนเ อง  ความ งาม มน ก มอง 

ไม่ เห็น  ความ ไม่ งาม มน ก็ มอง ไม่ เห็น  ความ ไม่ งาม ม่นก็ มอง ไม่ เห็น 
จิต ใจ คน เรา นี่ก็เ หมี อนก่ น  ถา ห่างออก ไป จาก โลก สอ หน่อย แล ว  เรา 
จะ เกิด ความ รู่' สึก ว่า  ออ มน ไม่ มี อะไร งาม  ไม่ มี อะไร น่า เกลียด  มน เบน 
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แต่ เรี๋ อง เกิด ขน ตง อยํดํ บ ไป เท่า นน  ไม่ มี อะไร เสีย หาย  นอน หนึ่ง 

ก่อน น้เว สา โดยสาร เรือ บน  อาด มา เคย คิด อย่า งน้  เวลา ขน เรือ บิน 

ถา เรือ บิน  ๆ  สูง สบาย  เวลา เรือ โดยสาร บิน ไป สง  ๆ  อย่าง น้น่ะ  ไม่ โยก 
ไม่ กระเทือน ไม่ ตก หลุม อากาศ ไป เรียบ รํอย  แต่ พอ ใกล้ จะ ลงส่ สนาม 

บิน แล้ว  มน โคลง  ๆ  เค ลง  ๆ  ทุกที  ก็ ทำ ให้ นึก ว่า เหมือน กน แหละ  จิต- 
ใจ คน เรา นึ่ก็ เหมือน ก่น  ล้า หากว่า ห่างออก ไป จาก อารมณ์ โลก มาก 

เท่าใด  มีน แน่ว แน่  มีน เที่ยง ตรง  มัน สงบ  แต่ พอ เขา ไป ใกล้ อารมณ์ 
โลก มาก เท่าใด แล้ว  มัน ย่ง มาก เท่า นึ่น  อา....  มัน เบน เช่น นี่ น  ขอ 

ให้ เรา คิด ดู เถอะ  ใน ใจ เรา ทุก คน เบน อย่าง นึ่แห ละ เวลา ใด ใจ เรา ห่าง 

จาก ความ รำ  ห่าง จาก ความ ชง  ห่าง จาก ความ หลง อ้น เ บน ตํว กิเลส  มื 

ประเภท ต่าง  ๆ  เรา รู" สี กว่า สงบ สบาย  จิต ใจ เบน ปรก ต เรียบ รอย  แต่ 

ใน ขณะ ใด ใจ มัน ไป คลุก คลี มับค วาม รำ  คลุก คลี อย่ก ไ! ความ ซ8 ง ความ 

หลง  ความ มัว เมา  ความ ประมาท  ใน เรื่อง ต่าง  ๆ  ใน ขณะ นี่ น เรา ร้ 
สึก ว่า  จิต ใจ นี่ มัน ย่ง ไป หมด  อ้า....  เกิด ความ ย่ง  ย่ง เพราะ อะไร  ? 
ย่ง เพราะ ใจ เรา ไป จไ ฉวย เอา สิ่ง นน  เรา จึง ควร จะร้ เท่า ร้ทัน ไว้ แอ้ วก็ 

ทำ ใจ ของ เรา ให้ ห่าง  ๆ  การทำ ใจ ให้ ห่าง ก็คึอ การ หม่น ดู  ตาม ความ 

เบน จริง  อย่า ดู แส่ เพียง ผิวเผิน อย่า ดู แต่ เพียง เปลือก นอก  แต่ เรา ดเ ขำ 

ไป ให้ ถง เน้อ แท้ ของ มีน ว่า  สิ่ง นี่นน่ ะ แท้  ๆ  มัน เบน อย่าง ไร  ให้ พิจารณา 
อย่าง นึ่จิต ใจ ของ เรา ก็ จะ ค่อย เขา ใจ ถูก ขน  ความ เมา ใน วำช องเรา ก็ จะ 

หาย ไป ที่นึ่ 


ประ การท  ๒  ท่า ใเส์ 0 นา  ! ยืย่า เทา ใน ชวิต  ชีวิต ใน ที่นี่ 
ก หมาย ความ ว่า การ เบน การอ ย่ขอ ง เรา น้นเ อง  อ" นความ เบน ออ่ข อง 

ชีวิต น้มน มึห ลาย เรื่อง  เช่น  ความ เม ม ใหญ่  ความ มี อำ มา ว วา? เมา 
ความ เม มผ มี พวก พ้อง  ความ เม มผ้ ม] มี ทรัพย์ สม ไ] ต  ส] เท ล่า มี ก่อ ให้ 
เก ด ความ เมา ท] มม  เช่น คน เรา นี่ ถา เบน ผ้น์อ ย ไม่ ค่อย เมา เท่าใด 

เพราะ ว่าย ำนัอ ยออ่  แต่ พอ เติบ โต ขน ไป สัก หน่อย  ก็ ชัก จะ มึน  ๆ  เมา  ๆ 

กำ แต้ว ยิ่ง ขน ไป นังอ อ่ใน ตำแหน่ง สง  ๅ  ก็ ชัก จะ เมา ขน  เมา ใน ความ เบน 
ใหญ่  เมึอ เมา ใน ความ เบน ใหญ่  ก็ นึก ว่า ตำ เบน ใหญ่  ต้ว อยู่ ใน ที่ สูง 
ไม่ พง เส ยง ของ ใคร แต้ว  ใคร จะ พูด ให้ พง ก็ ใม่เ ขำ ใจ  ไม่ รบ พง เสียง 

ของ ใคร  อะไรๆ ที่ต้ว ทำ นไเ ต้อง ถูก ไป ที่งห มด  ต้า หากว่า ใคร มา พูด จา 
ทำ! ทำ ง  ใน เรึ่ อง ที่ ตำ ทำ ไป ก็ จะ ไม่ ข้อ บ ใจ  หา ว่า คน นน ไม่ รก เรา ไม่ 

ภักดี ต่อ เรา  ก็ เกิด การ ระแวง สง สำ  ก็ เบน เหตุ ให้ เกิด ทำ อะไร  ๆ  ผด พลาด 
เห มึอน เรื่อง ต่าง  ๆ  ที่ เรา เคย ผ่าน มา  เช่น เร อง ตง โต๊ะ  ใน หนัง สอ สาม กก 
เรื่อ งโจ โฉ อย่าง นี่ เบน ต้น  ตง โต๊ะ  กบ  โจ โฉ  10  ต รน น่ะ  เมา ท สุด ท 

เดียว ใน หนังสือ สาม ก๊ก  เมา ใน ความ เบน อยู  จน กระทง ใ ป บง คบ พระ 
เชัา เฮีย นเต้  ให้ ทำ อย่าง นี่ น ให้ ทำ อ ย าง น  ให้ เข้ น สงเ รอง นนเ ข้นเ รอง น 
ทำ สิ่ง ที่ ตน ต้อง การที่ งน์ น  กนก ว่า กู ใหญ่ ก ร่า ใคร  ๆ  เม่ม ใคร ใหญ่ กว่า ถู 

แต้ว  ใน เม อโจ โฉ นี่ แก คด อ อ่าง นน  เลย ผล ท สุด กม คน ทำลาย ข้ริต ตง 

,  โติะ ไป  ต่อม าโจ โฉ ก็ ตาย เห มึอน ต้น  เพราะ เบน ผ้เ มา อยู่ ใน คราม เบน 
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ใหญ่ มาก เกิน ไป  เบน เหตุ ให้ เกิด ความ เสีย หาย  ใน ทาง ธรรม ท่าน สอน 

ว่า  ลำ เรา เข็น ผู้นไ เยตื 3 411 อง ขน' ไป ขำ* บน  ลำ เรา เข็น ผู้ใหญ่ 
กน อา ลาม ว ลำ ง ล่าง  แลํว ตอง นา เสีย าลํ' เง ล่าง ลำ า  อย่า ไป พง 
เส ยง ข้าง บน  ข้าง บนม่ น, ไม่ ม เสียง อะไร  มี แต่ เสีย ง พา ร่อง กระ หึ๋ม  ๆ  ไม่ 

ได้ เรื่อ งอ ะ ไร  แต่ ว่า ข้าง ล่า? มี เสียง มนุษย์  มนุษย์ ที่ เขา อย่ ข้าง ล่าง น่ะเ ขา 
บ่น อะไร บ่าง  เขา วิพากษ์ วิจารณ์ เรา ว่า อย่าง ไร  เรา ข้อง พง เสียง น* น ด้วย 
ความ ตั้งใจ  ลำ พง ด้วย ความ ตั้งใจ ก็ จะ ได้ ยิน ช'' ด เจน  เมื่อ มี การ ช' ด เจน 
เรา กึจะ ได้ มี การ ป ข้บ ปรุง แก้ไข ตัว เรา เสีย ลำ ง  แต่ ทว่า เมา อย่ใ นเ รอง 

ของ ความ เบน ใหญ่ แลํว  ไม่ พง เสียง ใคร ตั้ง น' น  ลือ ว่า กุก คน เที่ยว  เข้า 
ใจ คน เที่ยว  ที่ คน เที่ยว  คน น นเรี่ มอ* บ่ เฉา  คน ที่ เบน ผ้ให ญ่แลํ ว ไม่ พง 
เสียง ใคร ตั้ง น' น  เบน ผ้ที่เ รี่ มอ'' บ เฉา ใน ชีวิต  ไม่ เท่าใด ก็ เหลือ แต่ ความ 
ตก ตา  เพรา? ลำ เมา หน*! า เข้า ก็ตั อง, ใช้ อำนาจ มาก ขน ทุ กที่  แล*' ว ผล ที่ สุด 
ตัว เอง ก็ตั อง เสีย หาย  นี่ เบน หลํก ธรรมดา  ประ ว' ตศา สต ร'' ของ โลก ชี ให้ 
เห น ช*' ด  ตัวอย่าง ธรรมะ ใน ข้อ นี่  ใน เรี่ อง ความ เมา ความ เบน1 ใหญ่ เบน 
อย่าง นี่  อำนาจ วาสนา ที่ เรา ได้ ริ' บกฺเ หมี อ นก* น  ความ จริง มีน ก็ เบน ประดุจ 
เหมือน ก"' บ พา แลบ เท่า ตั้นเ อง  แวบ หนี่ง มัน ก็ หาย ไป  ลง อะไร  รุ  ที่ เรา 
ได้ มา ลํนก็ เบน อย่าง นี่ น  ค วาง/จริง อำ ขา จ วา ลห าดี เก ต ข!/ จวก การ 

กระทำ ดี  แล้ว ก็ ไต้ มา ดี กล ะอ ยา! 'ใ! คง  และ ค วา}! ดี 'ใ! ด ง ขอ; อำ ม าลดี 1! 
อย่ ด้าย ค วา}! ดี อก ดี ใ! แหละ  ถ้า เรา ดี อำ ใ! าล ไข้ อำ หา ลใ ใ! หา™ ดีด  ด้วย 
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ความ เม าใ มอำม าว  ไม่ เท่าใด คม มม วะ เลอ ม วาก อำ มา ว  แม่' ว ไม่ ปี 
อำ I วาว ว ะ ใช้ ต่อ ไป  ใน แง่ ธรรม ท่าน จึง สอน ให้ พิจารณา ว่า เรา ม อำนาจ 
อยู่ เวลา น้  ;  อำนาจ นึ่คือ อะไร  ไม่ ใช่ ดาบ  ไม่ ใช่ บน  ไม่ ใช่ อาว ธ 
ยุทโธปกรณ์  อำนาจ ที่ดที่ งาม น น  คือ ธรรมะ  เขา เรียก ว่า พระ คุณ 
พระ เดช น่ะ ไม่ ถาวร อะไร  การ ใช่ พระ เดช บ่อย  ๆ  ไม่ กึก ดสท ธ อะไร 

แต่ ถา ใช่ พระ คุณ ใ ห1 มาก เบน การ ใช้ ได"  พระ คุณ ใน ที่นึ่ก็ เกิด ขน จาก 

อำนาจ ใน กึล ธรรม.  อัน เบน อำนาจ ที่ม่น คง ถาวร  ใช้ ได โเอั วกิ ไม่ เกิด 
ความ เสีย หาย  ผ้ถก ใช้ ก็ ไม่ กระทบ กระเทือน  ผ้ใช่ เอง ก็' ไม่ มี ความ 
กระทบ กระเทือน  จึง เบน อำนาจ ที่ เรา ควร จะ ได้ โ ช่อ ยู่  แต่ อำ มา ว ใด เกิด 

วาก ความ โลภ  เกิด วาก ความ โก วป็  เกด วาก ความ หล ว  เกด วาก ความ 
เหม แท่ ตัว เม ม ใหญ่  เกิด วาก พวก ตัอง ของ ตัว เม ม ใหญ่ แล้ว  อำ มา วมม 
ไม่ ปี ความ กาว ว เมน ล้ม ขาด  ล้ม หปีง วะตั อง เลื่อม วาก อำ มา ามม  &มั ว่า 
เลื่อม วาก อำ มา ว ลงเ มอ ใด  ก เขา แมม ปี แวม กว่า  “นา ลง ตอ ผุด ขน มา 
ทเด ย ว,,  เพราะ ว่า ตอน นี่นน่ ะ  ผ้ทม อำนาจ น่ะแ หละ ไป เท ยรล ราง โว้ 
ไป เที่ยว บก ไว้ ใน ห้วง นี่นน่ ด  ใน หนอ งนน หน่อย  ใน แมน าสา ยนน 
หน่อย หนึ่ง  ครีน พอ หมด อำนาจ หมาย คราม ว่า นา ลด  ตอก โผล่ ขน มา 
คน นึ่นก็ ร้สีก ว่า  อัอ  นี่ ใช้ อำนาจ ไม่ เบน ธรรม  ใช้ อำนาจ ดวย อา นา จ 
กิเลส เอา ความ โลภ มา ใอั  เอา ความ โกรธ มา ใธ  เอา ความ เห น แก่ ตว มา 
ใช่'  คน นี่ นฏยุ ใน สภาพ เสื่อม โทรม  ไม่ มี ความ เห ญ กาว หนำ  "ค คล 


ใด มอๆ มา! ไม่กี ม. .รร รม ะ  ห ยา ยาม ใช้ อำ มา จ โดย อาศัย อำ นา! ธ?4 IV ะ 
ตลอด เวลา แล ว  ดม ม ม แม้' ! ะ ดาย ไ ใ! แ ล้า  กี! ะเบื มที่เ ชิด ขูบ ขา ของ 

ใ] ระ ขา ชม  ประ ขา ขม ให้ เกียรติ  ให้ ขื่อ เกียง แก้ บด ดล มม  อำ มา! มม 
ขื่อ ว่า ไม่ ตาย  ท่าน จึง กล่าว ว่า  ‘■ว โส  อิส สริยํ  โลเ ก,,  อำนาจ คึอ 
ธรรม เท่า นั้น จะ เบน ใหญ่ ใน โลก  แต่ อำนาจ ที่ เบน อธรรม นั้น จะ เบน 

ใหญ่ ใน โลก ไม่ ได้ เบน อัน ชาด  เพราะ อธรรม นั้น ไม่ สำเร็จ ประโยชน์ 

อะไร  ตำ ธรรม เท่า นั้น จะ นำ ประ โย ข็นั้ม าในั้  ท่าน จึง สอน ใหโ รา สำนึก 
ไว้ ใน ขอน  เวลา ใด เรา มี อำนาจ จะ ใช้'  อย่า ใชั อำนาจ นั้น ดำ ย  อคติ  หร็อ 
ดำ ย อำนาจ กิเลส  หรือ ความ เห็น แก่ ตำ เขา ขาง ตำ  แต่ ใช้' ตาม ระ เบย บ 
แบบ แผน  ตาม ตำ บท กฎหมาย  ถา ใช้ อย่าง นึไม่ มี ความ เส อม เลย เบน 
อัน ขาด  คน โบราณ ท่าน ว่า ไว้ อย่าง นึ่ก็เ บน ห อัก ความ จริง อย่เ หมี อนอั น 
อีก ประการ หนึ่ง ความ มอง ใน ทรไ ฟ้สม บํต  คือ ว่า เงิน ทอง สิ่ง ของ อัน 

เบน สิ่ง ที่ เรา จะ มี  จะ ได้ เบน ธรรมดา คน เรา เกิด มา อย่ ใน โลก นึ่  กิมีบ จอัย 
๔ คือ  อาหาร,  เด รอ งม ง ห่ม,  หอย' อาศัย,  ยา ลำ หรับ แก้ ไข้  อัม 
เบม ลง อำ เบม ลำ ห รับ ชีวิต ที่ เรา อำ เบน ! ะติ 'อง ใช้  แต่ ว่า สิ่ง ที่ จำ เบน นึ่ 

เรา จะอั อง คือ ว่า  ไค มา โดย ธรรมะ  ได ไเา โดย ความ สุจริต  สิ่ง ไร ที่ เรา 
ได มา โดย ความ ไม่ เบน ธรรม  ได, มา ใน ทาง ที่ ทุจริต นั้น  สิ่ง นั้น แมี เรา จะ 
ได' มา กก ทำลาย เรา ตลอด เวลา  สิ่ง ที่ ไม่ เบน ธรรม นั้น มไเ ทำลาย เรา  แต่ 
สิ่ง ที่ เบน ธรรม นั้น จะ ริก ษาเ รา  ธรรม อย่าง เดียว เท่า นั้น ริก ษา ข้ริต  ริก ษา 


๖๕ 


'สก  แต่ อธรรม เท่า นน จะ ไม่รํ กษา ใคร  และ ใม่ว้ ก โลก เบี นอน ขาด 
เพราะ อย่าง น้น  ถา เรา จะ แสวง หา อะไร  เรา ต่อ ง หา โดย ธรรม  สิ่ปม่ 
เบน ธรรม เรา ไม่ ดอง การ  แม้ ว่า ใคร จะ เอา อะไร มา ให์ เรา แต่ ว่า เรา มอ* 
แล วว่า สี่งน้ ไม่ เบน ธรรม  ผิด ระเบียบ แบบ แผน  ผิด ต่อ กฎ เก ณฑ ธรรมดา 
ซึ่ง พระ ท่าน ทำ ไว้’  เรา ก็ ปฏิเสธ เสียง แข็ง ว่า ฉน ไม่ เอา ของ ส์งน้ เบน อน 

ขาด  เพราะ ถึง เอา มา มฺนก็ ไม่ มี ประ โย ช้น็, อะไร  เรา รอน อก รอน ใจ 
เพราะ ว้า หากว่า ใคร ร้เ ชำ  เกียรติยศ ข็อ เสียง ของ เรา ก็ จะ เสี อม สูญ สน ไป 
อย่า นึก ว่า, ใคร' ใม่ร้  เรื่อง อะไร  ๆ  ใน โลก นี่ ไม่ ไว้ หรอก  ที่ว้บ ม่น ไม่ บี 
พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา ท่าน ตรํส ไว้ ว่า  “น ตุ ถ  โล เก  รโห  นาม,’  ขน 
ซึ่อว่ าที่ว้ บ ไม่ บี ใน โลก เบี นว้น ขาด  เรา จะ ท่า อะไร อย่า นึก ว่า  ฮึไม่ เบน 
ไร หรอก  คน ไม่ ร้คน ไม่ เห็น  คน ท่า อะไร นี่ ท่า คน เด ยว ไว้ หรือ ไม่  ให้ 
เรา ทงห ลาย ลอง คด ด เถอะ  คิด จะ ทำ ทงห ลาย นี่ มนุษย์ ทำ คน เดียว ไม่ ได้ 
ทำ คน เดียว มน บี อย่  ๒  เรื่อง เท่า นี่ นท ไป ทำ คน เตย ว  แต่ ถาเ รอง อืนแ ลำ 
มน ว้ อง ทำ สอง คน ขน ไป ท1 ง นี่ น  สิ่ง ใด ห เรา ทำ ตง แต่  ๒  คน ขน ไป  สิง นน 
มํนไ ม่ว้บ แว้ ว  เพราะ ว่า บี คน รอก คน ห นี่* แว้ ว  คน นนท รู้ แล ว มน อด ไม่ 
ไว้  มไเ จะว้ อง ไป พดอ อก มา จน ได้ นนแ หละ  เพราะ วา คน เก็บ ความ 
ลบ นี่ มีน รอน ใจ  หำ อก มน จะ แตก ตาย ไม่ พูดว้ บ ใคร แว้ วว้น ไม่ สบาย 

ต่อ ง หา โอกาส ที่ จะ ไป พ ด  เขา ไม่ ถาม ก็ ไป พุด จน ไว้ แหละ  ไป นง คุย 
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กะ ใคร  ประเด ย วก คุย ออก มา แล ว  เอย  !  เบน อย่าง นน  เบน อย่าง น 


เขา ตอง เล่า ออก มา  จึง ได กลาย เบน ข้าว ลือ  บรร คา ข่าว ลึอ ด่าง  ๆ  ท เกิด 
ขน' ใน สํง คม มนุษย์ นี่  ก เกด จาก คน ทำ นนเ อง  ทำ แลว นึก ว่า ไม่ มี ใคร รู้ 
แต่ มีน ต่อ งมีค นร้เ ขำ ยัก ค น  แล่ วคน ร้น่ะ ไป กระซิบ บอก เขา  พอ เมึ่อ 
ไป กระ ริบ บอก เขา  พอ เม อก ระ ซบ บอก ไป แล่ ว  ก็ กระ ริบ อีก ทว่า อย่า 
ไป บอก ใคร นา  เรื่อง นึมไ แบน เรื่อง ยับ นะ  แล ำคน นั้น ก็ จำ ไว นะ จำ ไป 
แล วก็เ อา ไป เที่ยว คุย กบ คน อีก  พอ คุย แล1 วก็ บอกว่า อึ  !  อย่า ไป บอก 
ใคร นะ เรื่อง นึมัน เรื่อง ยับ นะ  บอก ก่น' ไป ตลอด เลย นับ รอย คน  มน 
ไม่ ลบ แล ว  ความ ลบ รู้ ถึง  ๒  หู  มน ไม่ เบน ความ ล่บ แล่ ว  บด ไม่ มิด 
เบน อี น ขาด  เรื่อ งม ไ แบน อย่า งน้  เพราะ ฉะนั้น สิ่ง ไร ที่ ไม่ ดี อย่า เอา 
เบน อี น ขาด  แต่ เรา จะ เอา เฉพาะ สิ่ง ที่ดีที่ งาม  ยัน จะ ช่วย ให้ ชีวิต ของ 
เรา เจ รณ กาว หนา  คน เรา นี่ มา คิด ดู สก เล็ก น์อย ว่า  คน เรา ที่ เกิด มา อย่ 
ใน โลก น  อยู่ ยัก กี่ ยัน  ความ จริง มัน ไม่ นาน เลย  เรื่อง วไเ คืน เวลา นี่ มัน 
เบน เรื่อง สมมต กน ว่า  เวลา  นาที  ซ ว โมง  ยัน  เดือน  บี1  น่ะ สน 
มุติ ยัน ที่ง นั้น แหละ  แต่ ว่า เรา อยู่ ไม่ นาน เท่าไร  เรา ก็ ต่อ ง ตาย จาก โลก น็ 
ไป  ทีนํ้ การ ตาย จาก โลก นํ้ใป  ก็ เหมือน นก มวย ลง จาก เวที  เรา เคย ด 
มวย ที่ เขา ชก กิน  บาง คน ไม่ ได้ ไป ดูที่ส นาม มวย กีด มวย ติ, มวย อะไร 

ไป ก่อน  ดู นัก มวย ที่' ขน ชก เสย  บาง คน ขน ไป ซก เรียบ ยัอย  คน ด ปรบ 
มือ ให้ เกียรติ  กีง จะ แพ้ คน ก็ ยัง ชม  เออ  !  มัน แพ้ อย่าง นัก กีพา  ไฏ้ 


/' 
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เจ่า นก มวย คน นั้น ใช้ ไม่ ได้  แต่ น' ก มวย บาง คน ขั้น ไป ต่อย ทำ เหยาะ  *1 
แหยะ  ๆ  เพราะ ว่า ไป เล่น สินบน ของ คน เล่น การ พน ไ แขา แล'' ว  นัก 
มวย คน นั้น น่ะ  ที่นี่ กรรมการ ไล่ ลง จาก เวที แล'' ว  ชื่อ ข อง นัก มวย คน นั้น 
หมด ราคา ไป เลย  แล*’ ว จะ มา ต่อย อีก คน ก็ใม่ อยาก ไป ด  ไม่ อยาก ด 

แล*, ว  เพราะ ถือ ว่า ออม* น ต่อย เหยาะ แหยะ  เพราะ ว่า ไม่ ได้ เชื่อง ได้ 

ราว ก็ เบน ความ เสีย หาย  นัก มวย คน นั้น หมด ท่า  หมด ราคา ไป 

นัก มวย ที่ดีนั้ นคึอ นัก มวย ที่ เห็น แก’ มวย อย่าง แท่' จริง  ต่อย มวย เพื่อ ก็ ทา- 
ม วย  ไม่ ใช้ ต่อย เพื่อ เงิน  ไม่ ใช้ ต่อย เพ้อ ชื่อ เสียง  แต่ ต่อย เพื่อ กีหา 
เขา ร' กษา ชื่อ เสียง ไว' 'จน กระ ที่ง ตาย  ไม่ เสีย หาย  ชีวิต มน ษย์เ ราน ก็ 
เหมือน ก' น  เรา ออก มา อย่ ใน ส' งคม โลก นี่ เท่า ก' บอย่ บน เวที  ที่ เรา จะ ต'' อง 
ชก ต่อย  ต่อ ง ต่อ สัก' บ ชีวิต ตลอด เวลา  เวลา เรา ตาย ก็ เหมือน ลง จาก เวที 
ไป  คน บาง คน ลง จาก เวที ไม่ แล', ว  คน เสียดาย  พูด ถึง ตลอด เวลา  แหม 

น่า เสียดาย ชีวิต คน นั้น ไม่ น่า ตาย  น่า จะ อยู่ ใน โลก ต่อ ไป อีก  จะ ได้ ทำ 
อะไร  ๅ  ให แก่ โลก ต่อ ไป  ว่าย* ง่ชื่ น่ก็มื  เพราะ ว่า เขา อยู่ ดี  ทำ แต่ ความ ดี 
ความ งาม  ทีนี่ บาง คน ไม่ อย่าง นั้น  เวลา ตาย ไปแ นัว คน เขา ก็ ไชโย โห่ 
ร่อง ไป เลย  บอกว่า  เอ้ อ !  ตาย เสีย ที ก็ดีแ นัว ละ  เหมือน ก* บ ใน นิทาน 
ธรรมบท น่ะ  พระ เช้า บงฅิ ละ น' ะ เบน กม่ ตริ ยผูดุ ราย  พอ ตาย 
ประชาชน ยก ธง ท่า เม อง เลย  ไม่ ได้ ไว้ ทุกข์ เลย สัก คน เด ยา 


๒๔ 

ยก ธง ตด โคม ไฟ่  เต1 น รำ ช ไ) ร* อง สบฺ [ก สมาน กัน, ใหญ่  แต่ มอ ยู่ 
คน เด ยวเ ท่าน1 นคอ นาย ประตู  ไป ม่งรื่ อง ไห้ รอง ห่ม  คน เหม 
ก็ สงสัย ว่า  เอ  !  นาย ประตู  พระ เจา บง กิ ละ ตาย นม' ะ  1 ‘ย' ได 

ใจ สัน สังนํ้ น เพราะ ท่าน โหด ราย เหลอ เกิน  ใช้ อำนาจ ใน ทาง ท 
ไม่ เบน ธรรม สับ ประชาชน  ทำไม ท่าน มาน' ง รอง ไห อยู่ เล่า 

นาย ประ ตบ อก ว่า ออ  สัน กสัว ว่า  พระ เจา บง คละ น ตาย แสัว ไป 
อย่เ ม่อง นรก  แก จะ ไป ดุ ราย สับพ่ วก สัตว์ นรก พญา ยม สัง 

หลาย เข็า อก  พญา ยม ก็ จะ คด ว่า ไอ้ นทำ เสย หาย ก็ จะ ส่ง กล, บ 
มา เม่อ ง มนุษย์  ก สัวเ รอง น เท่า นนเ อง แหละ  กสัว ว่า จะ มา 
ทำ ราย พวก เรา อก ใน กาล ต่อ ไป  เรื่อง สัน เบน ยัง ง  แสดง ว่า ชีวิต 
ข ธง คน  ๆ  น น ไม่ เข้า ท่า เลย  เกิด มา แล้ ว่มี แต่ เรื่อง ย่งต ลอด เวลา  เวลา 
บด ฉาก  บด ฉาก ไม่ ดี  เรือง มัน ก็ เสีย หาย  เ รอง มัน เบน อย่าง น  เพราะ 
งนเ รา อย่ ใน โลก นี่อย่ ให้ ดี  ตาย ไป ก็ ตาย ฝาก ชีอ ฝาก เสียง ไว้  คน ที่ 
ดี  ๆ  ที่ เขา ทำ ดีใว้  ตาย ไป แล้ว คนย่ งก ราบ ย' ง ไหว้  เช่น  กวน ฎู  ใน 
เรื่อง สาม ก๊ก  นี่ ถ้า เรา ไป ดู ตาม น้า น ซาว จีน  จะ เห็น ว่า หก น้า น มีภๅ พ 
ภาพ ของ คน แก่  ๆ  ยืน แข็ง แรง  หน้า แดง ที เดียว  หนวด ยาว ก็ เอย ลง ไป 
จน ถึง น้อง  และ ก็ ข้าง หล' งม อีก คน ห นง  หน้า ขาว  ถือ น้าว เล่ม ใหญ่ 

เชียว  ชื่อ นาย จิวฉ่ อง  ขิวฉ่ อง นี่ ถือ น้าว กวน อู  เพราะ ว่า น้เว นี่ มัน หน้ก 


ไ 
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มาก  คน อื่น ใช้ ใม่ ค่อย ไหว  ถือ ไม่ ไหว  กวน อู, ใช้ งำ' วน้ร บท พ จบ ศึก 
มา นาน  กวน อูนี่แ กมี คุณธรรม  ชื่อ สต ย์เ บน หนึ่ง  กต่ญ พู เบน หนึ่ง 
เสีย สละ เบน ที่ หนึ่ง  แล ว ชีวิต แกม คุณธรรม  ๓  อย่า งนึ่  เวลา ตาย แล วิ 
ชาว จีน เขา เอา มา เขียน รูป ติด ไว้ ก้าง ฝา ตง แต่ โบราณ มา ก้น แหละ  ลก 

ชาย แก ชื่อ  กวน หน  ต่อม าก็เ บน ทหาร รบ เหมือน พ่อ เหมือน ก้น  คราว 
หนึ่ง ไป รบ ท* พจำ ศึก แล ำก็ เสีย ที  ก้อง หนี ขา ศึก ไป  ขา ศึก ไล่ ตาม ไป 
เก้า ไป ใน ก้าน คน แห่ง หนึ่ง  พอ เก้า ไป ถึง ก็ เห็น รูป พ่อ ติด อยู่ ก้าง ฝา  แต่ 
แก ทำ ไก๋  เลย ถาม เก้า ของ ก้าน ว่า นี่ รูป ใคร  ทำไม ท่าน เอา มา บด ไว้ ที่ 
ฝา ก้าน  เขา บอกว่า  โอ  !  นี่ แหละ เบน คน สำคัญ^ ชึ่งเ รา ควร จะ เคารพ 
กราบ ไหว้  ศึอร ป รอง กวน อ  กวน อู เบน คน ชื่ยก้ ตย์  เบน คน กก้ญ พู 
เบน คน เสีย สละ  เรา ควร จะ เอา รูป ไก้ก ราน ไหว้ เศึอ น ไจ ลูก หลาน ให้ ทำ 

ตน เยี่ยง นี่ด่อ ไป  แก ก็ เลย บอกว่า ก้าพ เจา นึ่แห ละ ชื่อ กวน ห้น  เบน ลูก 
ของ กวน อ  คน ก้น ก็ บอกว่า  โอ  !  ท่าน นี่ นบ ว่ามื เกียรติ มาก  ที่ ได้ 

เกิด, ใน สาย เลอ ด ของ บุคคล ผ้มื คุณ ธ ร รม  ขอ ให้ รก ษา คุณธรรม นี่ ไว้ ให้ 
ตลอด ไป เกิด  จะ ได้ เบน ที่ก้า การ บูชา ของมหาชน ต่อ ไป  ชาว จีน 

สม* ยนี่น อก จาก จีน แดง เท่า ก้น แหละ  เขา ย่งก ราบ  เหว กวน อู ก้น อยู  ไอ้ 
พวก จีน แดง นี่ มน ไม่ ไหว้ ใคร แล ว  มน ไหว้ แต่ เมา เช ตง คน เดียว เท่า ก้น 
ไม่ ได้ เรื่อง อะไร  ไอ พวก ก้น น่ะ  แต่ จีน ชาว เขา ไหว, กวน อู ก้น ทง ก้น 
นี่ คน หนึ่ง  ทีนี่ อีก คน หนึ่ง ก็ศึอ ขง เก้ง  ฃง เก้ง นี่ก็เ บน ที่ เคารพ บูชา ของ 


V 
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มหาชน  ทำไม ขง เบ้ ง์จึร ได้ เบน ที่ เกา รพ บ ชา ของมหาชน  เพราะ ขงเ บ่ง 

เบน ผู้ เสีย สละ ทำ งาน เพ อชา ติ  ทำ งาน เพี่อ บ้าน เมึอ งอ ย่าง แท้ จริง  เล่า บ 

กว่า จะ ได้ ขง เบ้ งม านี่ ไม่ ใช่ เรื่อง เล็ก นอย  ครืง ก่อน ไม่ ร้ซ่ก  แต่ ว่า สุ มา- 

เต กโช แก ไป บอก  บอกว่า ท่าน นี่ คิด จะ ทำ กาว ไหญ่  มน ต้อง ไป เอา คน 

สำคัญ มา ด้วย  บ่า ไม่ ได้ คน สำคัญ มา ช่วย ม*' น ไม' ได้ ความ หรอก  เล่า บี่ 

บอกว่า เด ยวนี่ ก็ มี ชุน เขียน  ก*- บ ซนฮ ‘น  อย่  ๒  คน  เบน ที่ ปรึกษา  สมา- 
เฅ๊ก โซ บอกว่า  เฮ', อ  !  ไอ้ พวก นี่น  ม* นร้ แต่ กฎหมาย  ไม่ ได้ เรื่อง 

อะไร หรอก  แล ว บอกว่า มีเดี ยวหุ ย,  กวน อู,  จู ส่ง  ทหาร เอก สุ มา — 

เต๊ก โซม นบ อก ว่า  ทหาร เอก บ่น ร้คัก แต่ จะ ใช้ ดาบ  แต่ ไม่ ม่คน ใช้ ทหาร 
เอก ให้ ใช้ ดาบ  ม', นก็ ไป ไม่ รอด เหมือน ก'' น  กำ ท่าน ได้ อา จาร ยอก หลง 

มาแ คัว เบน สำเร็จ ทุก ประการ คือ  ข? เบ่ง นี่ น เอง  เล่า บก็ ไป พยายาม ไป 

เอา ขง เบ้ ง  แต่ กรื่ง แรก ชง เบ้ ง ไม่เ บด ประ ตรํบ้  บอก เดก ว่า ไ ม่อย  ไป 

คร็ง็ ที่  ๒  นอน ห คับ ไป เสีย อีก ไม่ ด้อน ร* บ แขก  ไป กรง ที่  ต  หิมะ กำ คัง 
ตก อยู่ ควย นะ  ไป ตอน นี่ แน่ะ  เดียว ทุย บอกว่า ฮอ  !  เดิน นำ บ่น ลำบาก 
เอา เชือก ผูก คอ ลาก มา ก็ ได้  ชง เบ้ ง์น่ะ ไม่ ใช่ เรื่อง ว่อน ลำบาก อะไร  เลา ที่] 
บอกว่า อย่า  อย่า พูด อย่าง นี่ น ต่อ ไป  ของ ดีนื่เ รา ต้อง พยายาม หน่อย  อ้ฎง 
อด ทน หน่อย  ไม่ พยายาม ไม่ อด ทน  บ่น จะ ได้ ของ ดีอ้ง ไง  เลย เข้า ไป 

ขงเ บ่ง แกล ง นอน ห คับ  เล่า ที่! เข้า ไป ยืน อย่ป ลาย เบ้า ชง เบ่ง  ๓  นี่) โม 5 

ชง เบ่ง สน ขน ถึง ไค' พูด ได้ ซา คัน  ขงเ บ่ง เหิน ว่า เล่' ที่] นี่ เอา จริง  สม ที่ เขา 


๓© 

เล่า ลือ ว่า  เบน ผ้ใจ ดี  ใจ งาม  เลย ก็ สม ‘ค ร ไป อย่ ด้วย  ไป อยู่ ก็ อยู่ ใน 
ตำแหน่ง สำคัญ  ตำแหน่ง สำ เทียบ คับ สม ยนืก็ เท่า คับ นาย กร ฐ มนตรี ว่า 

ง, น เถอะ  มี อำนาจ เด ด ขาด  จะ สำ ให้ กวน อู ไป ดี ตรง ไหน,  ใษั เดียว หุย 
ไป ทำ อะไร ให้  จู ล่ง ไป ท่า อะไร  ให้ เล่า!] ยก ไป ต้ง ตรง ไหน คัว จะ ทำ 
อะไร  แก สํงที่ งนน แหละ  ทำ งาน คับ พระ เจำ เล่า!)  จน พระ เจำ เล่า!) ได้ 
ตงห คัก แหล่ง  เมือ ก่อน นี่ เร่ ร่อน  เล่า! เนี่เ บน คน ทอ เสื่อ ขาย นะ  ไม่ มืทร พย์ 

สม! เตอะ ไร  เดียว หย ค่อย คัง ช้ำ หน่อย  พอ มืทร่ พย์ส มปต อยู่ บำง  เล่า!! 
ไม่ มี บาน ช่อง จะ อยํ  เบน กษัตริย์ ผ้เร่ ร่อน  น่า สงสาร  ชง เบ้ ง พยายาม 
ไป่ สร่าง บำน ใหโ ส่า!]  คือ เมือง เสฉ วน  พอ ดี เมือง เสฉ วน ได้  ก็ ตง เบน 

ห คัก แหล่ง  เบน บอ ม ปราการ คัน แข็ง แรง  ที่ จะ ต1 งก องคั พตํอ ไป  ต่อ 
มา พระ เจำ เล่า!] ตาย  ก่อน  ตาย นั้น  เรียก ขงเ ษังเ ขำ  มา ใกคั  ลูบ หนำ 

ลูบ หคัง  บอกว่า ท่าน นี่ แหละ จะ ได้ร่ ก่ษา ลูก เรา ต่อ ไป  อย่า ที่งเ บน คัน 
ขาด  ฝาก ผง นำ หนา  ฝาก ผง พระ เจา เล่า เคี่ย นไคั  ขงเ ษังก็ คับ 

พอ เล่ นี่] ตาย  ขงเ ษังก็ ยกคั พ ไป รบ อีก แหละ  รบ คับ คน นี่ นคน นี่ 

หลาย คร่ง หลาย หน  แพ้ มี ง ชนะ บ้าง  แต่ ส่วน มาก ช้นะ  ครั้ง สุด ทำ ย 
ยก ไป รบ คับ สุม ำอี  ขง เบ้ ง เสีย ท่า  เบน โรค บวย เจ็บ หนำ แล ว มอง ดู 
บน ทอง พา  ออ  !  ดาว ของ ขำ คัน จะ ร่วง แคัว  ขงเ บง แก คัน นำ คู ดาว 
รัว่า ดาว ประจำ ช้ริต คัน จะ ไป ไม่ รอ ต แล่ ว  แด่ ว่า ยง มี ทาง ทำ พิธึอํ อน วอน 
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ต่อ อายุ ไป ได้ อีก สก หน่อย  เลย ทำ พิธี  ทำ พิธี ปลูก ศาล ขน  ตาม โคม ตาม 
ไฟ่  ต' ง อะไร ต่อ อะไร  แต่ ว่า อุย [อี๋!] นน่ะ  มน เบน คน กะเร่อ กะ ร่า 
น่สำ มน ชอบ กบ ฎ  อุย เอี๋ย นนี่  ขน บำ ตา ยม่ นก กบฏ จรีง  ๆ  แต่ 
ขงเ บง กะ โครง การณ์ ไว แลื ว  พอ อุย เอี๋ย น  กบฏ  เามื่  คน ฆ่า  เลย ที  เทียว 
แผน การณ์ ทำ ไว เรียบ ร้อย  ผล ที่ สด ขงเ บง ก็ ตาย  แต่ เมื่อ ก่อน จะ ตาย 
น  เขียน จดหมาย ลา ไว ถึง พระ เจ้า เล่า เคี่ย น  ขำ พ เจ ามีค วาม เสย ใจ 
เบน อย่าง มาก  ที่ ไม่ สามารถ จะ ร้บ ใช้ แผ่น ดิน ต่อ ไป  พระ เจา เล่า!! 

ไดัส่ ง อะไร ไร้ หลาย ประการ  แด่ ก ยำ ทำ' ไม่ สำเร็จ  ขำ ศึก ผาย, ใต้ ยำ 

รุนแรง อยู่  ขำ พเ จำ ยำ แค ำเใ จอ ย่ที ทำ งาน นใม่ สำเร็จ  เพราะ กรรม 
เก่า ตาม มา ที น  ไม่ ร้ว่า จะ ทำ อย่าง ไร ไต้  ขอ ให้ ท่าน อย่ ต่อ ไป  การ 
อย่เ บน พระ เร้า แผน ดิน นั้น  จง' ใ ช คน ซื่อ สํตย์  สจ รีต  อย่า เชอ 

คำ คน สอพลอ ค นอน ธ พาล  บาน เมื่อ ง จะ เด อด ร่อน  แลำ ก็ ให้ ปกครอง 
ประชา ราษฎร ให เรียบ ร่อย  บาน เมื่อ ง จะ อย่ เย็น เบน สุข  เออ  !  จบ เรื่อง 
บาน เรื่อง เมื่อ ง  ที่น มา เรื่อง ส่วน ต่ว ไอ้ ตรง นน่ะ สำคํ ญ มาก  น่า พง ที เทียร 
ใน เรื่อง ครอบ ครำ  ของ พระ พ ทธเ จำ นั้น  พระ องค์ ไม่ ต่อ ง ร่อน ใจ 

ขำ พ เจ ามื่ที่ นา อย  ๕๐  ไร่  มื่ต้น หม่อน  ๗๐๐  ตน  มื่ ก่อน ทำ ราชการ 
นา  ๕๐  ไร่  ตน หม่อน  ๗๐๐  ต้น นน่ะ  มี มา ก่อน ทำ ราชการ  ครื่น่ 
มา ทำ งาน เบน นาย กรำ มนตรี  ของ พระ เจ้า เล่า!! แก ก็มื่  *0  ไร่  มื่ต่น่ 
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หม่อน  ๔๐๐  ต้น  เท่า นั้น แหละ  ท่าน ยำ นี่ กอย, น์ะ  บ้าน เมือง สงบ 
แต้ว ก็ จะ ไป อยู่ ที่ใร่ ที่ เขา  โง่ ต้งต้ ง ต่อ  ไป ไม่  ได้ ไป อยู่  ใน ม่าน  เมือง ต้บ  เขา 
หรอก คิด ว่า อ ยาง นั้น  แต่ มา ตาย เสีย ก่อน จึง ไต้ บอก พระ เต้า เล่า เคี่ย น 

ว่า ไม่ ต้อง เบน ห่วง ครอบ ครำ) ของ ข้า พ เต้า  ท รำฒ์ สม บต ต้น ใด ที่ ข้า พ เต้า 
ได้ ต้บ ราง ต้ล  และ อย่ที่ ต้าน1 ใน เมือง เสฉ วน นั้น  ข้า พ เต้า ขอมอบ คน 
ใต้ แก่ พระ คต้ง หลวง  เพื่อ เอา ไป แจก จ่าย .แก่ ทหาร  ผู้  ไป ออกรบ ต้พ 
ต้บศึ กก ต้บ มา  นี่  เบน สา ต้น  ของ ขง เบ้ ง ไป ดึง  พระ เต้า  เล่า เคียน 

แสดง ว่า ขงเ บ้งนี่ ใม่ร้ เอา  มี แด่1 ใต้ เท่า นั้ นี่  ต้าส มม่ติ ว่า แก จะ กระ  ซ วก 
เอา ไป ต้ก เมือง ก็ ใต้  เอา เมือง ต้น ต่งเ บน ของ ต้ว เสีย ก็ใด้  ใส่ โฉนด 

น ไย ชง เบ้ ง เสีย ก็ ไต้  ไม่ แปลก  อะไร  เอา มา เบน ของ ต้ว เสีย  ก็  ได้ 

หรือ ว่า แก จะ ม เม ย สก  ๒๐0  คน  เส ยก ใด  แต่ เปล่า  แก ไม่ ม 

แก มือย่ เขา โง ลำ ต้ง โน่น  แต้ว ก็ มา ทำ งาน ท่า การ  แก ไม่ ย่ง เลย เพราะ 
ขง เบ้ ง ไม่ เมา  ไม่ เมา ใ นวย  ไม่ เมา ใน อำนาจ  ไม่ เมา ใน ท รพ ย์ 
สม ม่ต  แก คิด ■อข่ เสมอ ว่า ใม่มื กี่ ต้น เรา ก็ จะ ไปฮ วง ซยต้ น แต้ว  จะ ไป บา 
ชำ แต้ว  จะ เอา อะไร ไป นก หนา  สิ่ง ที่งห ลาย ภาย นอก นี่ เอา ไป ไม่ ได้ 
มี ไว้ มาก  ๆ  ก็ เอา ไป ไม่ ได้  บ้น ไม่ ใต้ ประ โย ช้นั้ อะไร  คน ท 
ฉลาด เขา ไม่ เอา หรอก  แต่ ว่า เขา เสีย สละ เขา ใต้  ด นาย ประ, ยงค์ 

ตง ตรง จิต  เบน ต้วอ ย่าง  แก มี เงิน  เวลา ตาย นี่  มืหต้ กทต้ พย์ 
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อยู่  ๖  ล่า ณ ท่าน ไ แอ ง  แต่ แก ท่า บุญ บริจาค ท ร่พย์  ท่า บุญ ท่า โ รา พยาบาล 
วิด วา อาราม  ๒๐  ล่า น  เงิน ไม่ ใช่เ ลึก น้อย  จ่าย เสีย ต่งิ  ๒0  ล่า น 
เพ อ การ กุศล  ทร่พ สี สม บิต เหลือ อย่ เพียง  ๕— ๖  ล่า น เท่า น, น เอา  นี่  เขา 
เรียก ว่า คน ฉลาด  ร้จ่' ก ใช้ ให้ เบน ประ โย ชน้  คน ชนิด นี่ ไม่ ตาย  เนิน 
ใบ โพธ เมื่อ ไร  ต่อ านี่ก ถึา นาย ประ ยา ค  ตา ต รา' จิต  เพราะ แก เบน 
ผูตา ร่าน ขาย ยาตรา ใบ โพธ  ชึ๋อเ สี ยา แกก็ ดือ ย่ตล อด เวลา  นี่น้น เบน 
อย่า านี่  ตา นี่ คน ท ไม่ ฉลาด  ก็ คิด จะ เอา ตลอด เวลา  เอา ส่วน ตํว 
บ่าง  เอา ไป ฝาก ญาติ บ่าง  ฝาก คน นั้น  ฝาก คน นี่  เชำ 
บ่' ญช คน โนน บ่าง  เข, เบ้ ญ ชคน นี่ ไว้ บ่าง  แส่, ว มัน เบน ยง ไง 
คน ท ทำ ยง งน  ช อเส่ ยง มัน ก็ หมด ไป เท่า นนเ อง แหละ  ชอ 
เส่ย ง มัน ก็ หมด ไป เหลอ แต่ ชอเ ส่ยเ ท่าน8 น เอง  ม' นก็ เสีย หาย 

อย่า านี่  เพราะ านพ ระ ท่าน  จ่า สอน ว่า อย่า เมา เลย, ใน ท รพ ย ■สม บิต 
ใน ความ เบน ใหญ่  ใน อำนาจ วาสนา  คน เรา นี่ เวลา ตาย  เรา ไป 
อาบ น้า ศพ เนิน ไหม  ?  ศพหี่ เขา ให้' เรา อาบ น้า น่ะ  นอน อย่บ นเดื ยา 
นอน นี่า ไม่ พูด ไม่ จา  แบมื่ ออ อก ไป อย่า านี่  เรา รด น้า ลา ใน มือ  มือ 
เปล่า  ๆ  ท่าน น  เขา แบ ให้ เรา รด น้ะ  รด น้า อย่า รด เฉย  กุ  ต้อ ร 
นี่ กว่า  ล่อ  !  เขา ไป มือ เปล่า แท้  กุ  ที่มื เลือก สวน ไร่ นา อ* ไร ต่อ อะ ไว 
ก็ เอา ไป ไม่ ไต่'  ไม่ เห็น มี อะไร เลย  ภรรยา ที่ร่ก ตา หลาย คน  ก็ ไม่ 


ด  ๕ 


เห์น จูง ไป สก คน เลย  ไม่ มี ใคร อยาก ไป  ความ จ รง น่า จะ เอา ไป สัก 

คน  คน ที่ ได้ ใหม่  1  น่ะ นะ เอา ไป ด้วย  ไม่ มี ใคร จะ ไป ด้วย ทงน์ น 
แหละ  ต่าง คน ต่าง ก็ จะ หนี ไป ทงน่ น  ๆ  ชีวิต ไม่ มี อะไร ที่ จะ เบน 

สาระ แก่น สาร  ลิ่งที่ เบน แก่น สาร นํ้นคึ อ คุณ งาม ความ ดี  ที่ เรา ได้ สร้าง 
ไว้  อ* น คุณ งาม ความ ดน้น แหละ  คือ อนุ สาว รีย์  อ* น หอม หวล เบน 
อนุ สาว' รีย์  ที่ ไม่ ลูก ระเบิด ทำลาย  เพราะ เบน อนุสาวรีย์ อยู่ ใน ใจ คน 
อนุสาวรีย์ ที่ เรา สร ำง ตาม ถนน หน หาง  ถา รบ ท้พก่ นแด้ ว ระเบิด ป ร! มาณู 

ลง  อนุสาวรีย์ แหลก หมด เลย  แต่ ความ ดนน ไม่ รีจ่ก จบ สน  คนคื 
ใน สม่ ย, โบราณ ตาย ไป ตง  ๒๐๐  บ  คน ย* งก ราบ ย* ง ไหว้,  ตาย ไป  ๑๐๐๐  บ 
คน ย* งก ราบ ย* ง ไหย์  ความ ดม น ถาวร อย่าง น  ที่นเ รา เกิด มา อยู่1 ใน 

โลก  ควร จะ คด แด่เ ร้อง ดี  ๆ  งาม  ทำ แต่ เรื่อ งด เรื่อง งาม  เพี่อ ความ 
เจ รีญข อง ตำ เรา ของ ครอบ ครำ  ของ ประเทศ ชาติ น้า นเมี อง  สิ่ง ใด ท 
เบน เรื่อง ไม่ เหมาะ  ไม่ ควร  เรา ก็ ทำ ใจ แขง ไว เรา ไม่ เมา ใน สิ่ง นน 
คน อย่าง น เบน คน ใจ เข ไแเ ชง เบน ชาย ชาตรี  เบน ทหาร แท เพราะ ว่า เบน 
ทหาร ที่ เบน ธรรมะ  มี ธรรมะ ประจำ จํต ใจ  ไม พ่าย แพ แก่ ก็เล สต ว 

เลก ตำ น้อย  แต่ ถำ หากว่า เรา เบน คน ใจ อ่อนแอ  แม้ ว่า เรา จะ มี ยศ 

สง  แต่ ว่า ใจ อ่อนแอ พ่าย แพ โเก่ กิเลส บ่อย  ๆ  ก็ ใช้ ไม่ ได"  ไม่ มี 

1 . 1,  -11 111 ' •1, ๆ, 1!, 

ความ หมาย อะไร  ชวต หมด ราคา หมด คุณ คา เพราะ ความ เมา, เนเ รอง 

อย่าง น  พระ พ ทธเ จำ ท่าน จึง สอน ว่า อย่า มีน เมา ใน สิ่ง นคือ ชีวิต 


๓๖ 


ปฐะ การท  ๓  อยา เมา ไน ความ ไม่ ม โรค  ใน ความ ไม่ ม 
โรค ก เช่น เดียว กน  เรา อย่า นึก ว่า เรา ไม่ มี โรค  แด่ ตอง นึก ว่า โรค อี่น 
ไม่ มี  เรา เาม โรค แก่ ซ รา  ไอ้ โรค นึมีป ร  ะ จำ ตัว ทุก คน  เรา มี ชีวิต 
อยู่  ชรา ลง ไป ทุก ตัน ให้ นึก ไว ไส มอ ว่า ตัน เวลา ล่วง ไป  ๆ  ชีวิต ของ เรา 
ก แก่ เขา ไป ทุก เวลา  ทุก นาท  เรา แก่ ไปส่ ความ แก่ ความ ตับ ตัว ย ตัน ทงนึ น 
แหละ  เพราะ ฉะนั้น เรา ตัอง รีบ ใช้ ชีวิต นึให้ เบน ประ โยชน์ ใน การ กระทำ 
คุณ งาม ความ ด ให้ มาก ที่ สุด ที่ จะ มาก ใตั  ทํนึ การ กระทำ ความ ดี นั้น  ทำ 
ตาม หน้าที่  เรา เบน พล ทหาร  อะไร ดี สำ ห รีบ พล ทหาร ที่ตั อง ทำ สิ่ง นั้น 
ทำ ตาม หนำ ท ให้ มาก ที่ สด ที่ จะ มาก ไตั  เรา เบน นาย หม่  นาย ‘สิบ  มี 
อะไร บำง ที่ เบน ความ ดี สำ ห รีบ เรา  เรา ต1 อง ตง หนำ ตง ตา ทำ สิ่ง นั้น  ตัา 
เรา สูง ขน ไป กว่า นั้น  เรา ก็ตั อง คิด ว่า อะไร บำง ที่ เรา จะ ควร ทำ เบน ความ ดี 
สำ หรบ ชีวิต ของ เรา  เรา ก็ ควร จะ ไ ตัก ระ ทำ สิ่ง นั้น  ทำ คน เดียว ไม่ พอ 
แต่ตั องช่ ก ชวน เพื่อน ฝูง มีตร สหาย  ใ ห* มา พ รี, อม ใจ ตัน กระทำ ความ ดี 

ช่วย ตัน ส รำ งก อง ท' พ ของ คน ดีให ไก ดมี มาก ขน ใน โลก  โลก จะ สงบ ก็ เพราะ 
คน ดีมี มาก  ๆ  โลก จะ ย่งก็ เพราะ คน ดี ลด นั้อย ลง ไป  เรา ไม่ อยาก เห็น 
ความ ย, ง ยาก ของ โลก  เรา จึง ควร จะ ไตั รวม ตัน ให้ เบน คน ดี ตัน มาก  ๆ 

เห มีอน ตับ ที่ เรา ชวน ตัน มา พง ธรรม อย่าง นึแห ละ  เวลา มา พง ธรรม ที่ ดอง 
จด ชื่อ ตรวจ ตัน  เพราะ คน ที่ ไม่ อยาก จะ พง เามี  เขา เกณฑ์ ให้ มา พง  ทีนึ 


ต ๗ 


เกณฑ์ ใ หมา พง ด้วย ความ รํก  ไม่ ใช่ เกลียด อะไร  เหมือน กบ บัง คืบ 
ให้ กิน ยา  เช่น ว่า คน ไข้ บาง คน ไม่ ซี อบ กิน ยา  แต่ นาง พยาบาล หรือ 
หมอ เขา ฉลาด  พด ให้ จน กิน ไข้  กิน แห้ว โรค บัน ก็ หาย ใป  คน เรา นี่ 
ก็ เหมือน บัน  โรค ข้าง ใน บัน เยอะ แยะ  โรค ราคะ โรค โทสะ  โรค โมหะ 
โรค ริษยา  โรค เมา อย่า งง นอ ย่าง นี่ มือย่ ใน ตัว  ทีนี่ มา ถูก บัง ตับ ให้ 

กิน ยา เสีย หน่อย เรา จะ ได้ ร้สึก ตัว ว่า  เรา บัน เสีย หาย อย่  ประพฤติ ดน 
ไม่ ค่อย เรียบ รํอย  สร, ย สุร่าย ใน การ กิน การอ ย,  ทำ สิ่ง ไม่ ควร ทำ บัน 
จะ ก่อ ให้ เกิด ความ เสีย หาย  แก่ ซีวิต แก่ การ งาน มา ไข้  พง คำ เทศน์ 
คำ สอน ของ พระ แห้ว ก็ ว่า เลิก บัน เสีย ที เถอะ^ นี่  อีก ไม กี่ บัน เรา ก็ จะ ตาย 
แห้ว  ยี่งพ วก เรา อย่ใ นก องห้ พ อากาศ ข้วย แห้ว ขอ อบัย เถอะ  ไม ใช่ พูด 
ให้ เบน บัป มงคล  ซีวิต บัน ล่อ แหลม ต่อ บัน ตรา ย เหมือน บับเ รา บน เครือ ง 
บน ไอ พ่น  ใม่รั บัน จะ ไป เสีย เมือ ไหร่  มน จะ กระ โด ษ ลง พน ดน 

เมือ ไร ก็ใม่ รู 

ชีวิต ด้ใ] อัใ] ตรา ย}] ากเ รา วิง ควร ได้  เวร ญ  ม รก] า  นุสส ติ}] รถ] านุส สติ 
ไว้ เส}] อ  ย ก ว่า ชีวิต เย 'ใ] ของ ด้อย เย !ใ] ของ สั้ยฺ  V เว้ ใ] ที่ วะ แตก วะด้ ใ] 
เรา จะ}] ชีวิต อ ย' ใ ใ] โ สก สัก ว้ย V ปี ง  ก็ ขอ ใ ด้อย ด้วย ค วา}] ด  อยู่  ด้วย 
วิด ใ วที่ สะอาด ผ่องใส  เก็ ไ] คุก] งา}] ค วา}] ด ของ ธร ร}] ะ เถิด  อย่า อนุ่ 


๓๙ 


ด้วย ใ! อัม เศร้า หมอ! เสย  สมมต ว่าเ วา! ะ ตาย 31 ไ ไ!  ว้มม หรอ อัมพร’! ม 
เว สา ใด ก็ ตาม เรา ไม่ ต้อง เสย ใ!  เพราะ เรา ปีกว่า เรา ไม่มึ อะไร  เต ว้า หมอ! 
คม ท ไม มค วาม ผิด  เม ม คม ที่ ไม่ เคย ตาย  เพราะ ว่า ตาย แต้ว ไม่ ต้อ! 
ม อะไร! ะ ต้อ! เดือด ว้อม  แต่ คม ม ความ ผด ติด ต้วม่ ะ ไม่ สมา ย ใ!  เพราะ 
ว่า เตย ว เขา! ะอัเ รอ! ตม  เขา! ะเ ส่า ดือ เวลา ตาย ส! ไม่ 


\ 

ทุ ทธ ภาษิต 

รู!]  ชร ติ  มจฺจ านํ  นาม โค ตตํ  น  ชร ติ. 

รูป กาย ขอ! สํต่ว์ ท่า หลาย ผู้ มี ความ ตาย เย์น ธรรมดา  ย่อม ย่อม ย,' บ 
อนต รธา น ไป  ส่วน ซอ และ โคตร หา  หา ย่อย ยํบดํ บศน ย่ใป ไม่  คือ จะ 
ดำ ร! อย่ ได โ บน นิจ นิร, นต์. 

พ [เก ภ กาล ร  อึก กญช รอั ไ! ปลด ปลง 

โ* ไท มด เลม่ ง คง  ลำ กัญ ห!! ายใ ม กาย}) 

ม,) ชาติ วาง วาก  มลาย ลํ้ม หงอึ ไ! ห อึก 


ล ถด หา แด่ ชวด 


ปว ะ กัก ไว้ ใ ไ! โลกา 


(ต่อ จาก ปก หนาด1 านใ น) 

คน รก โลก.  คอ  คน ทอง เปล่า เกย จคห้ ไน ไม่ เอา การ ไม่ 

ประ กอ บก จ ตาม สม ค' าร  กน  ๆ  นอ นๆ  หน่ก ไม่ เอา เบา ไม่ ล' 
ประ พฤ? 1 ช ว เสย นาย แกฅ น และ สัง คบ  เอา เปรย บ ส0 ง คม. 

ผูห วง ควาน สุข ความ เจ ร ลุ) แล่ฅ น และ สังคม  พงเ ว น ธรรม 
๔  อ ยาง ดง ได กล่าว สัน เสย โดย สบเ ชง  เริม แด่ สัด น์เ บน คน  ไป 
คทว ละ เลก ละ นอ ย จน กง เวน ได เด ด ชาด  แล่ ว เสพ ธรรม อํน 

ด  สุ จรฅ  เวน ธร ร มอน เลว เสย (  ผก ตน ให้ ม่สด่ อย่ คลอ ฅเว ลๅ 
ขณะ ทำ  ขณะ พูด  ขณะ คด  เวน เสย ซงค วาม ประมาท ขาด สต 
หม่น ศก ษา หา ความ รู้  คบ ทำ นผู้รู้  พง  คิด  ปฎิบํ ต จนเ คิด 
ความ รู้ แจ ง์เห้ น จริง  ทำ ให้ เกิด ความ เห็่น ถูก ตอง  เวน เสย ชง 
คราม เห น ผิด,  ประ พฤสิ ป ฎิบฅิ  จง ทำ  จง พูด  จง คิด  แด่ สงบ 
เบน ประโยชน์ แล่ ตน  และ  สังคม  ถ่าย เด่ ยว  เวน เสย ชง ความ 
เบน คน รก โลก. 

ความ สุข สวส ด่  ก็่จก สังเกต ม่ขน โดย สมควร แล่ กา ร 

ปฎิม่ ตสบ ไป., 


แชิก ห นง ส อธรรม ะ  แก ผูส์น ใปี 
บริ การ  “ธน ชา ต  และ ญาติ มิตร,,  เผย แผ่ ธร 5 มะ 
มี หน' ง สืยึแข้ ก เข็น ธร รน ทาน แล่ดู้ สบั‘ชิ  ตอ  ~ 


©  * 

บ จจเ วก ขณะ ปาฐะ แปล 

๑  เถิม 

ไ® จ . 

อริยมรรค มอง ค แปด 

๑  เลม 

๓. 

ข็อป ฎิบต การ เข็า อยู่ อุโบสถ 

๑  เ?) ม 

๔. 

เมตตา มหา นิยม 

๑  เลม 

๔. 

อุทาน ธรรม 

๑  เถิม 

๖. 

มงคล ภาษิต 

๑  เล่ม 

๓). 

วิธ แม่ เมตตา 

๑  เชิ) ม 

๘. 

การ ริก ยา ตน 

๑  เล่ม 

ผ้สน ใจดํ องการ ห บัง สอด' ง กล่าว 

โปรด แจง ราย นาม 

ทึอยู่ โดย ชิ” ต เจน  เขย น ดำ ย ตัว บรรจง  พร อม ดำ ย สอด แส ตม!]  .. 
ช่วย บริการ ดำ ย  เล่ม ละ  & 0  สตางค์  ไป ยัง นาย แพทย์ เกิด 
ธน ชาฅ  ๒๓  ซอย ประชา สันติ  (หลง อาคาร สง เด ภะห์  แบบ 
แฟ่ล็ ตท  &)  ถนน คน แดง  จง หาด พระ นคร  สัาเ กิน กว่า  9 
บาท  ควร ส่ง เช็ค ไป ร ษณค์  อย่า สอด ธนบัตร ไป ใน ซอง  เบน! 
ยัน ขาด.  ^ 

๏  ม! ไ 1 ไกิม  เด!) ๔® ว 


1. .  -.  V  '-  V.  , 


พฤษภ กา สร 
ฮถก ญ ช รอน ปลด ปลง 
โท ทน ต เส น่า คง 
สำ ดญห มาย ใน กาย ท 


นร ชาติ วาง วาย 
มลาย สิน ท1 งอิน ทรย 
สถิต ทว แต่ ชวด 
ประ ดํบ ไว้ ใน โลกา 


ลม เดขี กร 31 พร แ ไ! ร)- หน ชิต' ชิ I น ร ส 


